
 
 

 



 
 

 

Пояснительная записка 
Настоящая рабочая программа, предназначенная для учащихся 6-9 классов МОУ ООШ с. 

Красная Зорька МО «Барышский район». 

Сроки реализации программы: 2022 – 2023 учебный год. 

Программа является целостным интегрированным курсом, направлен на формирование 

у школьников представлений об отличительных особенностях живой природы, о ее 

многообразии эволюции, о человеке как биосоциальном виде. Отбор содержания 

проведен с учетом культурологического подхода, в соответствии с которым 

учащиеся должны освоить содержание, значимое для формирования познавательной, 

нравственной и эстетической культуры, сохранения окружающей среды и 

собственного здоровья, для повседневной жизни и практической деятельности 

В период чрезвычайных ситуаций, погодных условий, введения карантинных 

мероприятий по заболеваемости гриппом, ОРВИ и другими инфекционными 

заболеваниями, образовательный процесс по данному учебному предмету 

осуществляется с использованием дистанционных технологий, «электронных 

дневников», социальных сетей и других форм 

Рабочая программа учебного предмета «Биология» составлена с учётом рабочей 

программы воспитания МОУ ООШ с.Красная Зорька МО «Барышский район» и 

обеспечивает максимальное использование воспитательных возможностей содержания 

учебного предмета для формирования у обучающихся российских традиционных 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, подбор соответствующего 

тематического содержания, проблемных ситуаций для обсуждений, а также выбор 

методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность.  

Результаты единства учебной и воспитательной деятельности отражены в пункте 

«Личностные результаты» раздела «Планируемые результаты освоения учебного 

предмета» рабочей программы. 

Основная цель школьного предмета «Биология»: 

• социализацияобучаемых—вхождениевмиркультуры и социальных отношений, 

обеспечивающее включение учащихся в ту или иную группу илиобщность как 

носителей ее норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с 

миром живой природы; 

• приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) 

ценностей, накопленных обществом в сфере биологическойнауки; 

• развитие познавательных мотивов обучающихся,направленных на получение 

знаний о живой природе; 

познавательныхкачествличности,связанныхсовладением методами изучения 

природы, формированием интеллектуальных и практическихумений; 

• создание условий для овладения обучающимися ключевыми компетентностями: 

учебнопознавательной, информационной, ценностносмысловой, 

коммуникативной. 

Распределение содержания по годам обучения в данной линии учебников 

осуществляется следующим образом. 

Учебник «Биология. 6 класс» (И. Н. Пономарева, О. А. Корнилова, В. С. Кучменко) 

рассчитан на изучение биологии 1 час в неделю и посвящен изучению растений. 

Содержание учебника «Биология. 7 класс» (В. М. Константинов, В. Г. Бабенко, В. С. 

Кучменко), который рассчитан на изучение биологии 1 час в неделю, посвящено изучению 

животного мира. 

Учебник «Биология. 8 класс» (А. Г. Драгомилов, Р. Д. Маш) содержит сведения о 

строении и функциях человеческого организма. На изучение этого курса отводится 2 часа в 

неделю. 

Учебник «Биология. 9 класс» (И. Н. Пономарева, О. А. Корнилова, Н. М. Чернова) 

рассчитан на изучение биологии 2 часа в неделю. Учебник обобщает и углубляет ранее 

полученные знания об общих биологических закономерностях. 



 
 

 

В учебники включены лабораторные и практические работы, позволяющие 

подтверждать теоретические сведения на практике, закреплять полученные знания и развивать 

прак тические навыки и умения. 

Результаты изучения учебного предмета 

Изучение предмета «Биология» в основной школе дает возможность обучающимся достичь 

следующих результатов развития:  

• пользоваться научными методами для распознания биологических проблем; давать научное 

объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, закономерностям, их роли в жизни 

организмов и человека; проводить наблюдения за живыми объектами, собственным организмом; 

описывать биологические объекты, процессы и явления; ставить несложные биологические 

эксперименты и интерпретировать их результаты. 

• Выпускник овладеет системой биологических знаний — понятиями, закономерностями, 

законами, теориями, имеющими важное общеобразовательное и познавательное значение; 

сведениями по истории становления биологии как науки. 

• Выпускник освоит общие приемы: оказания первой помощи; рациональной организации труда и 

отдыха; выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за 

ними; проведения наблюдений за состоянием собственного организма; правила работы в 

кабинете биологии, с биологическими приборами и инструментами. 

• Выпускник приобретет навыки использования научно популярной литературы по биологии, 

справочных материалов (на бумажных и электронных носителях), ресурсов Интернета при 

выполнении учебных задач. 

• Учащийся получит возможность научиться: 

• осознанно использовать знания основных правил по ведения в природе и основ здорового 

образа жизни в быту; 

• выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к 

живой природе, здоровью своему и окружающих; 

• ориентироваться в системе познавательных ценностей — воспринимать информацию 

биологического содержания в научнопопулярной литературе, средствах массовой информации 

и интернетресурсах, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее 

содержание и данные об источнике информации;. 

• создавать собственные письменные и устные сообщения о биологических явлениях и процессах 

на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, 

учитывая особенности аудитории сверстников. 

Планируемые результаты изучения учебного предмета, курса 

Личностные результаты освоения программы учебного предмета «Биология» достигаются в 

процессе единства учебной и воспитательной деятельности, ориентированных на процессы 

самопознания, саморазвития и самовоспитания.  

Личностные результаты освоения программы учебного предмета «Биология» отражают 

освоение школьниками социально значимых норм и отношений, развитие позитивного отношения 

обучающихся к данному предмету.  

В результате изучения учебного предмета «Биология» в основной школе у обучающегося 

будут сформированы следующие личностные результаты: 

• знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа 

жизни и здоровьесберегающих технологий; 

• реализация установок здорового образа жизни; 

• сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой 

природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, 

сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым объектам; 

• формирование личностных представлений о ценности природы, осознание значимости и 

общности глобальных проблем человечества; 



 
 

 

• формирование уважительного отношения к истории, культуре, национальным особенностям и 

образу жизни других народов; толерантности и миролюбия; 

• формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её 

проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде; 

• развитие эстетического сознания через признание красоты окружающего мира. 

 Метапредметными результатами освоения материала 6 класса являются: 

• овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности (включая умения 

видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

структурировать материал, объяснять, доказывать и защищать свои идеи); 

• умение работать с разными источниками биологической информации: находить биологическую 

информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-популярной литературе, 

биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, 

преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

• способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

• умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, 

сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию. 

• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного 

выбора в учебной и познавательной деятельности; 

• способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение. 

Предметными результатами освоения биологии в 6 классе являются: 

В познавательной (интеллектуальной) сфере. 

• выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых 

организмов; клеток и организмов растений и  животных, грибов и бактерий; видов, экосистем; 

биосферы) и процессов (обмен веществ и превращение энергии, питание и дыхание, выделение, 

транспорт веществ, рост и развитие, размножение и регуляция жизнедеятельности организма; 

круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах); 

• приведение доказательств (аргументация) взаимосвязи человека и окружающей среды; 

зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды; необходимости защиты 

окружающей среды; соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями; 

• классификация - определение принадлежности биологических объектов к определенной 

систематической группе; 

• объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли человека в 

природе; роли растительных организмов в жизни человека; значения биологического 

разнообразия для сохранения биосферы; 

• различение на таблицах частей и органоидов клетки растений, органов растений; на живых 

объектах и таблицах органов цветкового растения, растений разных отделов, классов 

Покрытосеменных; наиболее распространенных; съедобных, ядовитых, сорных, лекарственных 

растений; 

• сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на 

основе сравнения; 

• выявление изменчивости организмов; приспособлений растений к среде обитания;типов 

взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей между особенностями строения 

клеток, тканей, органов, систем органов и их функциями;  

• овладение методами биологической науки:наблюдение и описание биологических объектов и 

процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов. 

В ценностно-ориентационной сфере. 



 
 

 

• знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни; 

• анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния факторов риска на 

здоровье человека. 

В сфере трудовой деятельности. 

• знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

• соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами (препаровальные 

иглы, скальпели, лупы, микроскопы). 

В сфере физической деятельности. 

• освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми растениями, простудных 

заболеваниях, травмах; 

• рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений, 

ухода за ними;  

• проведения наблюдений за состоянием растительного организма. 

В эстетической сфере. 

• овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы. 

• жанровую систему в изобразительном искусстве; 

• роль и историю тематической картины и ее жанровых видов (бытовой, исторический и т.д.); 

• процесс работы художника над картиной, роль эскизов и этюдов; 

• композиционное построение произведения, соотношение целого и детали; 

• поэтическую красоту в повседневности в каждом моменте жизни человека; 

• роль искусства в создании памятников истории; 

• разницу сюжета и содержания в картине, роль конструктивного изобразительного и 

декоративного начал в живописи, графике и скульптуре, роль художественной иллюстрации; 

• российское и мировое изобразительное искусство ХХ века; 

уметь: 

• пользоваться красками, графическими материалами, обладать навыками лепки; 
• передавать пропорции и движения фигуры человека с натуры и по представлению; 

• владеть материалами живописи, графики и лепки; 

• наблюдать, образно видеть окружающую ежедневную жизнь; 
строить творческие тематические композиции, формировать авторскую позицию по 

выбранной теме, поиске способа ее выражения; 

Личностные результаты освоения программы учебного предмета «Биология» достигаются 

в процессе единства учебной и воспитательной деятельности, ориентированных на процессы 

самопознания, саморазвития и самовоспитания.  

Личностные результаты освоения программы учебного предмета «Биология» отражают 

освоение школьниками социально значимых норм и отношений, развитие позитивного отношения 

обучающихся к данному предмету.  

В результате изучения учебного предмета «Биология» в 7 классе у обучающегося будут 

сформированы следующие личностные результаты: 

Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение: 

- осознавать современное многообразие типов мировоззрения, общественных, культурных 

традиций, которые определяют разные объяснения происходящего в мире; 

- с учетом этого многообразия постепенно вырабатывать свои собственные ответы на 

основные жизненные вопросы, которые ставит личный жизненный опыт; 

- учиться признавать противоречивость и незавершенность своих взглядов на мир, 

возможность их изменения. 

Учиться использовать свои взгляды на мир для объяснения различных ситуаций, решения 

возникающих проблем и извлечения жизненных уроков. 

Осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным предметам материал (из 

максимума), имеющий отношение к своим интересам.  

Учиться самостоятельно выбирать стиль поведения, привычки, обеспечивающие безопасный 

образ жизни и сохранение здоровья – своего, а также близких людей и окружающих. 



 
 

 

Выбирать поступки, нацеленные на сохранение и бережное отношение к природе, особенно 

живой, избегая противоположных поступков, постепенно учась и осваивая стратегию 

рационального природопользования. 

Средством развития личностных результатов служит учебный материал, и прежде всего 

продуктивные задания учебника. 

Метапредметными результатами освоения биологии в 7 классе являются:  

Регулятивные УУД: 

Самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной и индивидуальной 

учебной деятельности. 

Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели. 

Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта).  

Подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей теоретическую модель. 

Работая по предложенному и самостоятельно составленному плану, использовать наряду с 

основными и дополнительные средства (справочная литература, сложные приборы, компьютер). 

Планировать свою индивидуальную образовательную траекторию. 

Работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью деятельности, 

исправляя ошибки, используя самостоятельно подобранные средства (в том числе и Интернет). 

Свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и 

имеющихся критериев, различая результат и способы действий. 

В ходе представления проекта давать оценку его результатам. 

Самостоятельно осознавать причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода 

из ситуации неуспеха.  

Уметь оценить степень успешности своей индивидуальной образовательной деятельности. 

Давать оценку своим личностным качествам и чертам характера («каков я»), определять 

направления своего развития («каким я хочу стать», что мне для этого надо сделать»). 

Средством формирования регулятивных УУД служат технология проблемного диалога на 

этапе изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений (учебных 

успехов). 

Познавательные УУД: 

Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать понятия: 

- давать определение понятиям на основе изученного на различных предметах учебного 

материала; 

- осуществлять логическую операцию установления родо-видовых отношений; 

- обобщать понятия – осуществлять логическую операцию перехода от понятия с меньшим 

объемом к понятию с большим объемом. 

Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей. 

Создавать модели с выделением существенных характеристик объекта, преобразовывать 

модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область. 

Представлять информацию в виде конспектов, таблиц, схем, графиков. 

Преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбирать удобную для себя форму 

фиксации и представления информации. Представлять информацию в оптимальной форме в 

зависимости от адресата. 

Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство 

(аргументы), факты: гипотезы, аксиомы, теории. Для этого самостоятельно использовать различные 

виды чтения (изучающее, просмотровое, ознакомительное, поисковое), приемы слушания. 

Самому создавать источники информации разного типа и для разных аудиторий, соблюдать 

информационную гигиену и правила информационной безопасности. 

Уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии как инструмент для 

достижения своих целей. Уметь выбирать адекватные задаче инструментальные программно-

аппаратные средства и сервисы. 

Средством формированияпознавательных УУД служит учебный материал, и прежде всего 

продуктивные задания учебника, нацеленные на 1-4 линии развития: 



 
 

 

- осознание роли жизни (1 линия развития); 

- рассмотрение биологических процессов в развитии (2 линия развития); 

- использование биологических знаний в быту (3 линия развитии); 

- объяснять мир с точки зрения биологии (4 линия развития). 

Коммуникативные УУД: 

Отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами.  

В дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль (владение 

механизмом эквивалентных замен). 

Учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность 

своего мнения (если оно таково) и корректировать его. 

Понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательства 

(аргументы), факты: гипотезы, аксиомы, теории. 

Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных позиций. 

Средством формирования коммуникативных УУД служат технология проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий диалог) и организация работы в малых группах, а также 

использование на уроках элементов технологии продуктивного чтения. 

 Предметными результатами освоения биологии в 7 классе являются: 

1 линия развития – осознание роли жизни: 

- определять роль в природе изученных групп животных. 

2 линия развития – рассмотрение биологических процессов  в развитии:  

- приводить примеры приспособлений животных к среде обитания и объяснять их значение;  

- находить черты, свидетельствующие об усложнении животных по сравнению с предками, и 

давать им объяснение;  

- объяснять приспособления на разных стадиях жизненных циклов. 

3 линия развития – использование биологических знаний в быту: 

- объяснять значение животных в жизни и хозяйстве человека; 

- приводить примеры и характеризировать важных для жизни и хозяйства человека животных 

(обитателей жилищ, паразитов, переносчиков болезней, насекомых-опылителей, общественных и 

кровососущих насекомых, промысловых рыб, охотничье-промысловых птиц и зверей, домашних 

животных и пр.) на примере своей местности, объяснять их значение. 

4 линия развития – объяснять мир с точки зрения биологии: 

- различать (по таблице) основные группы животных (простейшие, типы кишечнополостных, 

плоских, круглых и кольчатых червей, моллюсков, членистоногих (в т.ч. классы ракообразных, 

насекомых, пауков), хордовых (в т.ч. классы рыб, земноводных, пресмыкающихся, птиц и 

млекопитающих); 

- объяснять строение и жизнедеятельность изученных групп животных (простейшие, 

кишечнополостные, плоские, круглые и кольчатые черви, моллюски, членистоногие (в т.ч. 

ракообразные, насекомые, пауки), хордовые (в т.ч. рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы и 

млекопитающие); 

- характеризовать основные экологические группы изученных групп животных; 

- понимать смысл биологических терминов; 

- различать важнейшие отряды насекомых и млекопитающих; 

- проводить наблюдения за жизнедеятельностью животных, биологические опыты и 

эксперименты и объяснять их результаты. 

 5 линия развития – оценивать риск взаимоотношений человека и природы: 

- соблюдать и объяснять правила поведения в природе;  

- характеризовать способы рационального использования ресурсов животных на примере 

своего региона. 

6 линия развития – оценивать поведение человека с точки зрения здорового образа жизни: 

- использовать знания биологии при соблюдении правил повседневной гигиены; 

- осуществлять личную профилактику заболеваний, вызываемых паразитическими 

животными.  

Ученик научится: 



 
 

 

• выделять существенные признаки биологических объектов (клеток и организмов животных) 

и процессов, характерных для живых организмов; 

• аргументировать, приводить доказательства родства различных таксонов животных; 

• аргументировать, приводить доказательства различий животных; 

• осуществлять классификацию биологических объектов (животны) на основе определения их 

принадлежности к определенной систематической группе; 

• раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль различных организмов 

в жизни человека; 

• объяснять общность происхождения и эволюции систематических групп животных на 

примерах сопоставления биологических объектов; 

• выявлять примеры и раскрывать сущность приспособленности организмов к среде обитания; 

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты или их 

изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов; 

• сравнивать биологические объекты (животны), процессы жизнедеятельности; делать выводы 

и умозаключения на основе сравнения; 

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и тканей, 

органов и систем органов; 

• использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические объекты 

и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их результаты; 

• знать и аргументировать основные правила поведения в природе; 

• анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе; 

• описывать и использовать приемы выращивания и размножения домашних животных, ухода 

за ними; 

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

Ученик получит возможность научиться: 

• находить информацию о  животных в научно-популярной литературе, биологических 

словарях, справочниках, Интернет ресурсе, анализировать и оценивать ее, переводить из 

одной формы в другую; 

• основам исследовательской и проектной деятельности по изучению организмов 

различных царств живой природы, включая умения формулировать задачи, представлять 

работу на защиту и защищать ее. 

• использовать приемы оказания первой помощи при  укусах животных;  уходом за 

домашними животными; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам живой 

природы (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, экологическое 

сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы); 

• осознанно использовать знания основных правил поведения в природе; выбирать целевые 

и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе;  

• создавать собственные письменные и устные сообщения о животных на основе 

нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая 

особенности аудитории сверстников; 

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с изучением 

особенностей строения и жизнедеятельности животных,  планировать совместную 

деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в 

деятельность группы. 

Личностные результаты освоения программы учебного предмета «Биология» достигаются 

в процессе единства учебной и воспитательной деятельности, ориентированных на процессы 

самопознания, саморазвития и самовоспитания.  

Личностные результаты освоения программы учебного предмета «Биология» отражают 

освоение школьниками социально значимых норм и отношений, развитие позитивного отношения 

обучающихся к данному предмету.  



 
 

 

В результате изучения учебного предмета «Биология» в 8 классе у обучающегося будут 

сформированы следующие личностные результаты: 

•  Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение:   

–  с  учетом  этого  многообразия  постепенно  вырабатывать  свои  собственные  ответы  

на основные жизненные вопросы, которые ставит личный жизненный опыт;   

–  учиться  признавать  противоречивость  и  незавершенность  своих  взглядов  на  мир, 

возможность их изменения.     

• Учиться использовать свои взгляды на мир для объяснения различных ситуаций, решения 

возникающих проблем и извлечения жизненных уроков.  

• Осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным предметам 

материал (из максимума), имеющий отношение к своим интересам.   

• Приобретать опыт участия в делах, приносящих пользу людям.  

• Учиться  самостоятельно  выбирать  стиль  поведения,  привычки,  обеспечивающие 

безопасный образ жизни и сохранение здоровья – своего, а так же близких людей  и 

окружающих.  

• Учиться самостоятельно противостоять ситуациям, провоцирующим на поступки, 

которые угрожают безопасности и здоровью.  

• Средством  развития  личностных  результатов  служит  учебный  материал,  и  прежде  

всего продуктивные задания учебника, нацеленные на умение оценивать:  

– риск взаимоотношений человека и природы;  

– поведение человека с точки зрения здорового образа жизни.   

Метапредметные:  

Регулятивные УУД:  

• Самостоятельно  обнаруживать  и  формулировать  проблему  в  классной  и  

индивидуальной учебной деятельности.  

• Выдвигать  версии  решения  проблемы,  осознавать  конечный  результат,  выбирать  из 

предложенных и искать самостоятельно  средства достижения цели.  

• Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения 

проекта).  

• Подбирать к каждой проблеме (задаче) адекватную ей теоретическую модель.  

• Работая по предложенному и самостоятельно составленному плану, использовать наряду 

с основными и  дополнительные средства (справочная литература, сложные приборы, 

компьютер).  

• Работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью деятельности, 

исправляя ошибки, используя самостоятельно подобранные средства (в том числе и 

Интернет).  

• Свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из 

цели и имеющихся критериев, различая результат и способы действий.  

• В ходе представления проекта давать оценку его результатам.   

• Самостоятельно  осознавать    причины  своего  успеха  или  неуспеха  и  находить  

способы выхода из ситуации неуспеха.  

• Давать  оценку  своим  личностным  качествам  и  чертам  характера  («каков  я»),  

определять направления своего развития («каким я хочу стать», «что мне для этого надо 

сделать»).  

Познавательные УУД:  

• Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать понятия:  

–  давать  определение  понятиям  на  основе  изученного  на  различных  предметах  

учебного материала.   

• Строить  логическое  рассуждение,  включающее  установление  причинно-следственных 

связей.  

• Представлять  информацию в виде  конспектов, таблиц, схем, графиков.  

• Преобразовывать  информацию    из  одного  вида  в  другой  и  выбирать  удобную  для  

себя форму фиксации и представления информации. Представлять информацию в 



 
 

 

оптимальной форме в зависимости от адресата.     

• Понимая  позицию  другого,  различать  в  его  речи:  мнение  (точку  зрения),  

доказательство (аргументы),  факты;    гипотезы,  аксиомы,  теории.  Для  этого  

самостоятельно  использовать различные  виды  чтения  (изучающее,  просмотровое,  

ознакомительное,  поисковое),  приемы слушания.   

• Самому создавать источники информации разного типа и для разных аудиторий, 

соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности.   

• Уметь  использовать  компьютерные  и  коммуникационные  технологии  как  инструмент  

для достижения  своих  целей.  Уметь  выбирать  адекватные  задаче  инструментальные  

программно-аппаратные средства и сервисы.  

Коммуникативные УУД:  

• Отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами.   

• В  дискуссии  уметь  выдвинуть  контраргументы,  перефразировать  свою  мысль  

(владение механизмом эквивалентных замен).  

• Учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность 

своего мнения (если оно таково) и корректировать его.  

• Понимая  позицию  другого,  различать  в  его  речи:  мнение  (точку  зрения),  

доказательство (аргументы), факты;  гипотезы, аксиомы, теории.   

Предметные:  

•  характеризовать элементарные сведения об эмбриональном и постэмбриональном 

развитии человека.  

•  объяснять некоторые наблюдаемые процессы, проходящие в собственном организме;  

•  объяснять, почему физический труд и спорт благотворно влияют на организм;  

•  использовать  в  быту  элементарные  знания  основ  психологии,  чтобы  уметь  

эффективно общаться  (о  человеческих  темпераментах,  эмоциях,  их  биологическом  

источнике  и  социальном смысле).  

•  выделять основные функции организма (питание, дыхание, выделение, транспорт 

веществ, раздражимость, рост, развитие, размножение) и объяснять их роль в его 

жизнедеятельности;  

•  характеризовать особенности строения и жизнедеятельности клетки;  

•  объяснять биологический смысл разделения органов и функций;  

•  характеризовать,  как  кровеносная,  нервная  и  эндокринная  системы  органов  

выполняют координирующую функцию в организме;  

•  объяснять,  какова  роль  опорно-двигательной  системы  в  обеспечении  функций 

передвижения и поддержания функций других систем органов;  

•  характеризовать, как покровы поддерживают постоянство внутренней среды 

организма;  

•  объяснять,  какова  роль  основных  функций  организма  (питание,  дыхание,  

выделение)  в обеспечении нормальной жизнедеятельности;  

•  характеризовать  внутреннюю  среду  организма  и  способы  поддержания  ее  

постоянства (гомеостаза);  

•  объяснять, как человек узнает о том, что происходит в окружающем мире, и какую 

роль в этом играет высшая нервная деятельность и органы чувств;  

•  характеризовать особенности строения и функции репродуктивной системы;  

•  объяснять биологический смысл размножения и причины естественной смерти;  

•  объяснять важнейшие психические функции человека, чтобы понимать себя и 

окружающих (соотношение физиологических и психологических основ в природе человека и 

т.п.);  

•  характеризовать  биологические  корни  различий  в  поведении  и  в  социальных  

функциях женщин и мужчин (максимум).  

•  называть  основные  правила  здорового  образа  жизни,  факторы,  сохраняющие  и 

разрушающие здоровье;  

•  понимать,  к  каким  последствиям  приводит  нарушение  важнейших  функций  



 
 

 

организма (нарушение обмена веществ, координации функций);  

•  выявлять причины нарушения осанки и развития плоскостопия;  

•  оказывать первую помощь при травмах;  

•  применять свои знания для составления режима дня, труда и отдыха, правил 

рационального питания, поведения, гигиены;  

•  называть симптомы некоторых распространенных болезней;  

•  объяснять вред курения и употребления алкоголя, наркотиков. 

Учащиеся научатся: 

• выделять существенные признаки биологических объектов (животных клеток и 

тканей, органов и систем органов человека) и процессов жизнедеятельности, характерных для 

организма человека; 

• аргументировать, приводить доказательства взаимосвязи человека и окружающей 

среды, родства человека с животными; 

• аргументировать, приводить доказательства отличий человека от животных; 

• аргументировать, приводить доказательства необходимости соблюдения мер 

профилактики заболеваний, травматизма, стрессов, вредных привычек, нарушения осанки, 

зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний; 

• объяснять эволюцию вида Человек разумный на примерах сопоставления 

биологических объектов и других материальных артефактов; 

• выявлять примеры и пояснять проявление наследственных заболеваний у человека, 

сущность процессов наследственности и изменчивости, присущей человеку; 

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты 

(клетки, ткани органы, системы органов) или их изображения, выявлять отличительные 

признаки биологических объектов; 

• сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы, системы органов), 

процессы жизнедеятельности (питание, дыхание, обмен веществ, выделение и др.); делать 

выводы и умозаключения на основе сравнения; 

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и 

тканей, органов и систем органов; 

• использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические 

объекты и процессы; проводить исследования с организмом человека и объяснять их 

результаты; 

• знать и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, рациональной 

организации труда и отдыха; 

• анализировать и оценивать влияние факторов риска на здоровье человека; 

• описывать и использовать приемы оказания первой помощи; 

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

Учащиеся получат возможность научиться: 

• объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой 

доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении 

утопающего, кровотечениях; 

• находить информацию о строении и жизнедеятельности человека в научно-

популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет-ресурсе, 

анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 

собственному здоровью и здоровью других людей; 

• находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах информацию 

об организме человека, оформлять ее в виде устных сообщений и докладов; 

• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния факторов 

риска на здоровье человека. 

• создавать собственные письменные и устные сообщения об организме человека и его 

жизнедеятельности на основе нескольких источников информации, сопровождать 



 
 

 

выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников; 

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с 

особенностями строения и жизнедеятельности организма человека, планировать совместную 

деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в 

деятельность группы. 

Личностные результаты освоения программы учебного предмета «Биология» достигаются в 

процессе единства учебной и воспитательной деятельности, ориентированных на процессы 

самопознания, саморазвития и самовоспитания.  

Личностные результаты освоения программы учебного предмета «Биология» отражают 

освоение школьниками социально значимых норм и отношений, развитие позитивного отношения 

обучающихся к данному предмету.  

В результате изучения учебного предмета «Биология» в 8 классе у обучающегося будут 

сформированы следующие личностные результаты: 

•воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание своей этнической принадлежности; 

усвоение гуманистических и традиционных ценностей многонационального российского 

общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

•формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся 

к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на 

базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом 

устойчивых познавательных интересов; 

•знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа 

жизни и здоровьесберегающих технологий; 

•сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой 

природы; интеллектуальных умений (доказывать строить рассуждения, анализировать, делать 

выводы); эстетического отношения к живым объектам; 

•формирование личностных представлений о ценности природы, осознание значимости и 

общности глобальных проблем человечества; 

•формирование уважительного отношения к истории, культуре, национальным особенностям 

и образу жизни других народов; толерантности и миролюбия; •освоение социальных норм и 

правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая 

взрослые и социальные сообщества; участие в школьной самоуправлении и общественной 

жизни в пределах возрастных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей; 

•развитие сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного 

выбора; формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам; 

•формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

•формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её 

проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде; 

•осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной жизни; 

уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

•развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и 

мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметными результатами освоения основной образовательной программы основного 

общего образования являются: 

•умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 



 
 

 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

•овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения 

видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

•умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника научно-популярной 

литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать 

информацию; 

•умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач; 

•умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

•владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; •способность выбирать 

целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 

природе, здоровью своему и окружающих; 

•умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач; 

•умение осознанно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 

позиции: сравнивать разные точки зрения, аргументировать и отстаивать свою точку зрения; 

•умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение; 

•формирование и развитие компетентности в области использования, информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции). 

Предметными результатами освоения биологии в 9 классе являются: 

• .выделять существенные признаки биологических объектов (вида, экосистемы, биосферы) 

и процессов, характерных для сообществ живых организмов; 

• аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты окружающей среды; 

• аргументировать, приводить доказательства зависимости здоровья человека от состояния 

окружающей среды; 

• осуществлять классификацию биологических объектов на основе определения их 

принадлежности к определенной систематической группе; 

• раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль биологических 

объектов в природе и 

• жизни человека; значение биологического разнообразия для сохранения биосферы; 

• объяснять общность происхождения и эволюции организмов на основе сопоставления 

особенностей их строения и функционирования; 

• объяснять механизмы наследственности и изменчивости, возникновения 

приспособленности, процесс видообразования; 

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты или 

их изображения, выявляя отличительные признаки биологических объектов; 

• сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и умозаключения на основе 

сравнения; 

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями органов и систем 

органов; 



 
 

 

• использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические 

объекты и процессы; ста вить биологические эксперименты и объяснять их результаты; 

• знать и аргументировать основные правила поведения 

• природе; анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе; 

• описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных растений и 

домашних животных, ухода за ними в агроценозах; 

• находить в учебной, научно-популярной литературе, интернет-ресурсах информацию о 

живой природе,  

• оформлять ее в виде письменных сообщений, докладов, рефератов; 

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

• Выпускник получит возможность научиться: 

• понимать экологические проблемы, возникающие в условиях нерационального 

природопользования, и пути решения этих проблем; 

• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках 

по отношению к здоровью своему и окружающих, последствия влияния факторов риска на 

здоровье человека; 

• находить информацию по вопросам общей биологии в научно-популярной литературе, 

специализированных биологических словарях, справочниках, интернет-ресурсах, 

анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам живой 

природы, собственному здоровью и здоровью других людей (признание высокой ценности 

жизни во всех ее проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение 

к объектам живой природы); 

• создавать собственные письменные и устные сообщения о современных проблемах в 

области биологии и охраны окружающей среды на основе нескольких источников 

информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории 

сверстников; 

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач, связанных с 

теоретическими и практическими проблемами в области молекулярной биологии, генетики, 

экологии, биотехнологии, медицины и охраны окружающей среды, планировать совместную 

деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в 

деятельность группы. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

6 класс (34 часа) 

Тема 1. Наука о растениях - ботаника (5 ч) 

Царства живой природы. Внешнее строение, органы растений. Вегетативные и генеративные 

органы. Места обитания растений. Семенные и споровые растения. Наука о растениях – ботаника. 

Жизненные формы растений. Связь жизненных форм со средой обитания.  

Клеточное строение растений. Строение, жизнедеятельность клетки. Растительные ткани и их 

особенности. Растение как целостный организм. 

Тема 2. Органы растений (9 ч) 

Семя как орган размножения растений. Строение семени Двудольных и Однодольных растений. 

Прорастание семян. Условия прорастания семян. Типы корневых систем. Строение корня. Рост 

корня, геотропизм. Видоизменения корней. Значение корней в природе. Побег как сложная система, 

строение побега. Строение почек. Развитие побега из почек. Внешнее и внутреннее строение листа. 

Видоизменения листьев. Значение листьев и листопада. Внешнее строение стебля. Типы стеблей. 

Внутреннее строение стебля. Функции стебля, видоизменения стебля. Цветок как видоизменённый 



 
 

 

побег. Строение и роль цветка в жизни растения. Соцветия, их разнообразие. Опыление как условие 

оплодотворения. Строение и разнообразие плодов. Значение и распространение плодов.  

Лабораторная работа № 1.«Строение семени фасоли». 

Лабораторная работа № 2. «Строение корня проростка». 

Лабораторная работа № 3. «Строение вегетативных и генеративных почек». 

Лабораторная работа № 4. «Внешнее строение корневища, клубня, луковицы». 

Демонстрация 

• Стадии прорастания семени фасоли. 

• Геотропизм корней. 

• Развитие побега из почки. 

Тема 3. Основные процессы жизнедеятельности растений (7 ч) 

 Минеральное питание растений. Вода как необходимое условие почвенного питания. 

Функции корневых волосков. Удобрения и их роль в жизни растения. Растения как автотрофы. 

Фотосинтез: значение, условия. Дыхание растений. Обмен веществ как важнейший признак жизни. 

Размножение растений как необходимое свойство жизни. Типы размножения. Двойное 

оплодотворение у цветковых. Достижения С.Г. Навашина. Особенности вегетативного 

размножения, его роль в природе и использование человеком в хозяйственной деятельности. 

Зависимость процессов роста и развития растений от условий окружающей среды. Суточные и 

сезонные ритмы.  

Лабораторная работа № 5.«Черенкование комнатных растений». 

Демонстрация 

• Передвижение воды и минеральных веществ по стеблю. 

• Нормальные и этиолированные проростки. 

Тема 4. Многообразие и развитие растительного мира (11 ч) 

Систематика растений, происхождение названия растений. Классификация растений, вид как 

единица классификации. Водоросли, общая характеристика, разнообразие, значение в природе, 

использование человеком. Моховидные: характерные черты строения, размножение, значение в 

природе и в жизни человека. Характерные черты высших споровых растений. Чередование 

полового и бесполого размножения. Общая характеристика отделов Папоротниковидные, 

Плауновидные, Хвощевидные. Значение этих растений в природе и жизни человека. Общая 

характеристика Голосеменных растений, расселение их по Земле. Появление семени как 

свидетельство более высокого уровня развития голосеменных по сравнению со споровыми. 

Хвойные. Голосеменные на территории России, значение в природе и жизни человека. Особенности 

строения, размножения и развития Покрытосеменных растений, их более высокий уровень развития 

по сравнению с голосеменными. Приспособленность покрытосеменных к условиям окружающей 

среды, разнообразие жизненных форм покрытосеменных. Класс Двудольные и класс Однодольные. 

Охрана редких и исчезающих видов. Отличительные признаки растений семейств классов 

Двудольные и Однодольные. Значение в природе, использование человеком.  

   Понятие об эволюции живого мира, история развития растительного мира. Характерные черты 

приспособленности к наземному образу жизни. Н.И. Вавилов о результатах эволюции растений, 

направляемой человеком. История происхождения культурных растений, значение искусственного 

отбора и селекции. Расселение растений. Сорные растения, их значение. Центры происхождения 

культурных растений, история их расселения по земному шару.  

Лабораторная работа № 6.«Изучение внешнего строения моховидных растений». 

Тема 5. Природные сообщества (3 ч) 

Понятие о природном сообществе (биогеоценозе, экосистеме). В.Н. Сукачёв о структуре 

природного сообщества и функциональном участии живых организмов в нём. Роль растений в 



 
 

 

природных сообществах. Ярусное строение природного сообщества, условия обитания растений в 

биогеоценозе. Понятие о смене природных сообществ, причины внутренние и внешние. 

Естественные и культурные природные сообщества, их особенности и роль в биосфере. 

Необходимость мероприятий по охране природных сообществ. 

Экскурсия № 1.«Весенние явления в жизни экосистемы». 

 

7 класс (34часа) 

.   

Тема 1. Общие сведения о мире животных (2 часа). 

Разнообразие и происхождение культурных растений. Дары Старого и Нового Света. Понятие 

о природном сообществе-биогеоценозе и экосистеме. Совместная жизнь организмов в природном 

сообществе. Смена природных сообществ и ее причины. 

Зоология – наука о царстве Животные. Отличие животных от растений. Многообразие 

животных, их распространение. Дикие и домашние животные. 

Среды жизни и места обитания животных. Взаимосвязи животных в природе. Животные 

растительноядные, хищные, падалееды, паразиты. Место и роль животных в природных 

сообществах. Трофические связи в природных сообществах (цепи питания). Экологические ниши. 

Понятие о биоценозе, биогеоценозе и экосистеме. Преобладающие экологические системы 

Уральского региона. 

Зависимость жизни животных от человека. Негативное и позитивное отношение к животным. 

Охрана животного мира. Редкие и исчезающие виды животных Ульяновской обл. Красная книга 

Ульяновской области. 

Классификация животных. Основные систематические группы животных: царство, 

подцарство, тип, класс, отряд, семейство, род, вид, популяция. Значение классификации животных.  

Краткая история развития зоологии. Достижения современной зоологии. 

Тема 2. Строение тела животных (2 часа). 

Животный организм как биосистема. Клетка как структурная единица организма. 

Особенности животных клеток и тканей. Органы и системы органов организмов. Регуляция 

деятельности органов, систем органов и целостного организма. 

Тема 3. Подцарство Простейшие (2 часа) 

Общая характеристика простейших как одноклеточных организмов. Разнообразие простейших 

в природе. Разнообразие их представителей в водоемах, почвах и в кишечнике животных.  

Корненожки. Обыкновенная амеба как организм. Внешний вид и внутреннее строение 

(цитоплазма, ядро, вакуоли). Жизнедеятельность одноклеточных организмов: движение, питание, 

дыхание, выделение, размножение, инцистирование. 

Жгутиконосцы. Эвглена зеленая как простейшее, сочетающее черты животных и растений. 

Колониальные жгутиковые.  

Инфузории. Инфузория-туфелька как более сложное простейшее. Половой процесс. 

Ползающие и сидячие инфузории. Симбиотические инфузории крупных животных.  

Болезнетворные простейшие: дизентерийная амеба, малярийный паразит. Предупреждение 

заражения дизентерийной амебой. Районы распространения малярии. Борьба с малярией. 

Вакцинация людей, выезжающих далеко за пределы Брянской области. 

Значение простейших в природе и жизни человека. 

Лабораторная работа №1. «Изучение строения инфузории-туфельки». 

Тема 4. Подцарство Многоклеточные животные Тип Кишечнополостные (1 часа) 

Общая характеристика типа кишечнополостных. Пресноводная гидра. Внешний вид и 

поведение. Внутреннее строение. Двухслойность. Экто- и энтодерма. Разнообразие клеток. Питание 

гидры. Дыхание. Раздражимость. Размножение гидры. Регенерация. Значение в природе. 

Морские кишечнополостные. Их многообразие и значение. Коралловые полипы и медузы. 

Значение кишечнополостных в природе и жизни человека. 

Тема 5. Типы: Плоские черви, Круглые черви, Кольчатые черви (3 часов) 



 
 

 

Разнообразие червей. Типы червей. Основные группы свободноживущих и паразитических 

червей. Среда обитания червей. 

Плоские черви. Белая планария как представитель свободноживущих плоских червей. 

Внешний вид. Двусторонняя симметрия. Покровы. Мускулатура. Нервная система и органы чувств. 

Движение. Питание. Дыхание. Размножение. Регенерация. 

Свиной (бычий) цепень как представитель паразитических плоских червей. Особенности 

строения и приспособления к паразитизму. Цикл развития и смена хозяев. 

Круглые черви. Нематоды, аскариды, острицы как представители типа круглых червей. Их 

строение, жизнедеятельность. Значение для человека и животных. Предохранение от заражения 

паразитическими червями человека и сельскохозяйственных животных. 

Понятие паразитизм и его биологический смысл. Взаимоотношения паразита и хозяина. 

Значение паразитических червей в природе и жизни человека. 

Кольчатые черви. Многообразие. Дождевой червь. Среда обитания. Внешнее и внутреннее 

строение. Понятие о тканях и органах. Движение. Пищеварение, кровообращение, выделение, 

дыхание. Размножение и развитие. Значение и место дождевых червей в биогеоценозах. 

Значение червей и их место в истории развития животного мира. 

Тема 6. Тип Моллюски (2 часа) 

Общая характеристика типа. Разнообразие моллюсков. Особенности строения и поведения, 

связанные с образом жизни представителей разных классов. Роль раковины.Моллюски 

Ульяновской области. 

Класс Брюхоногие моллюски. Большой прудовик (виноградная улитка) и голый слизень. Их 

приспособленность к среде обитания. Строение. Питание. Дыхание. Размножение и развитие. Роль 

в природе и практическое значение. 

Класс Двустворчатые моллюски. Беззубка (перловица) и мидия. Их места обитания. 

Особенности строения. Передвижение. Питание. Дыхание. Размножение. Роль в биоценозах и 

практическое значение. 

Класс Головоногие моллюски. Осьминоги, кальмары и каракатицы. Особенности их 

строения. Передвижение. Питание. Поведение. Роль в биоценозе и практическое значение. 

Лабораторная работа №2.  "Внешнее строение пресноводных моллюсков" 

 Тема 7. Тип Членистоногие (4 часа) 

Общая характеристика типа. Сходство и различие членистоногих с кольчатыми червями. 

Класс Ракообразные. Общая характеристика класса. Речной рак. Места обитания и образ 

жизни. Особенности строения. Питание. Дыхание. Размножение. Многообразие ракообразных. 

Значение ракообразных в природе и жизни человека.  

Класс Паукообразные. Общая характеристика и многообразие паукообразных. Паук-

крестовик (любой другой паук). Внешнее строение. Места обитания, образ жизни и поведение. 

Строение паутины и ее роль. Значение пауков в биогеоценозах. 

Клещи. Места обитания, паразитический образ жизни. Особенности внешнего строения и 

поведения. Перенос клещами возбудителей болезней. Клещевой энцефалит. Меры защиты от 

клещей. Оказание первой помощи при укусе клеща. Роль паукообразных в природе и их значение 

для человека.  

Класс Насекомые. Общая характеристика класса. Многообразие насекомых. Особенности 

строения насекомого (на примере любого крупного насекомого). Передвижение. Питание. Дыхание. 

Размножение и развитие насекомых. Типы развития. Важнейшие отряды насекомых с неполным 

превращением: Прямокрылые, Равнокрылые и Клопы. Важнейшие отряды насекомых с полным 

превращением: Бабочки, Стрекозы, Жесткокрылые (Жуки), Двукрылые, Перепончатокрылые. 

Насекомые, наносящие вред лесным и сельскохозяйственным растениям. Одомашнивание 

насекомых на примере тутового и дубового шелкопрядов. Насекомые – переносчики заболеваний 

человека. Борьба с переносчиками заболеваний. Пчелы и муравьи – общественные насекомые. 

Особенности их жизни и организации семей. Поведение. Инстинкты. Значение пчел и других 

перепончатокрылых в природе и жизни человека. Растительноядные, хищные, падалееды, паразиты 

и сверхпаразиты среди представителей насекомых. Их биогеоценотическое и практическое 



 
 

 

значение. Биологический способ борьбы с насекомыми-вредителями. Охрана насекомых. 

Насекомые Ульяновской области. 

Лабораторная работа №3. "Внешнее строение насекомого" 

Тема 8.  Тип Хордовые. Бесчероепные. Надкласс Рыбы (3 часа). 

 Ланцетник – представитель бесчерепных. Местообитание и особенности строения 

ланцетника. Практическое значение ланцетника. 

Общая характеристика подтипа Черепные. Общая характеристика надкласса Рыбы. Класс 

Хрящевые рыбы. Класс Костные рыбы. Особенности строения на примере костистой рыбы. 

Внешнее строение: части тела, покровы, роль плавников в движении рыб, расположение и значение 

органов чувств. Внутреннее строение костной рыбы: опорно-двигательная, нервная, 

пищеварительная, дыхательная, кровеносная, половая и выделительная системы. Плавательный 

пузырь и его значение. Размножение и развитие рыб. Особенности поведения. Миграции рыб. 

Плодовитость и уход за потомством. Инстинкты и их проявление у рыб. Понятие о популяции. 

Хрящевые рыбы: акулы и скаты. Многообразие костистых рыб. Осетровые рыбы. Практическое 

значение осетровых рыб. Запасы осетровых рыб и меры по восстановлению. 

Двоякодышащие рыбы. Кистеперые рыбы. Их значение в происхождении позвоночных 

животных. Приспособления рыб к разным условиям обитания. 

Промысловое значение рыб. География рыбного промысла. Основные группы промысловых 

рыб: сельдеобразные, трескообразные, камбалообразные, карпообразные и др. (в зависимости от 

местных условий.Рациональное использование, охрана и воспроизводство рыбных ресурсов). 

Прудовое хозяйство. Виды рыб, используемые в прудовых хозяйствах Ульяновской области. 

Акклиматизация рыб. Биологическое и хозяйственное обоснование акклиматизации. Аквариумное 

рыбоводство. 

Лабораторная работа №4. "Внешнее строение и особенности передвижения рыбы" 

Лабораторная работа №5 "Внутреннее строение рыб". 

  Тема 9. Класс Земноводные, или Амфибии (3 часа) 

Общая характеристика класса. Внешнее и внутреннее строение лягушки. Земноводный образ 

жизни. Питание. Годовой цикл жизни земноводных. Зимовки. Размножение и развитие лягушки. 

Метаморфоз земноводных. Сходство личинок земноводных с рыбами.  

Многообразие земноводных. Хвостатые (тритоны, саламандры) и бесхвостые (лягушки, жабы, 

квакши, жерлянки) земноводные. Значение земноводных в природе и жизни человека. Земноводные 

Ульяновской области. 

Вымершие земноводные. Происхождение земноводных. 

Тема 10.  Класс Пресмыкающиеся, или Рептилии (3 часа) 

Общая характеристика класса. Наземно-воздушная среда обитания. 

Особенности внешнего и внутреннего строения (на примере любого вида ящериц). 

Приспособления к жизни в наземно-воздушной среде. Питание и поведение. Годовой цикл жизни. 

Размножение и развитие. 

Змеи: ужи, гадюки (или другие представители в зависимости от местных условий). Сходство и 

различие змей и ящериц.  

Ядовитый аппарат змей. Действие змеиного яда. Предохранение от укусов змеи и первая 

помощь при укусе ядовитой змеи. Значение змей в природе и жизни человека. 

Другие группы пресмыкающихся: черепахи, крокодилы. Роль пресмыкающихся в природе и 

жизни человека. Охрана пресмыкающихся. 

Разнообразие древних пресмыкающихся. Причины их вымирания. Происхождение 

пресмыкающихся от древних земноводных.Рептилии Ульяновской области 

Тема 11. Класс Птицы (4 часа) 

Общая характеристика класса. Среда обитания птиц. Особенности внешнего и внутреннего 

строения птиц. Приспособленность к полету. Интенсивность обмена веществ. Теплокровность. 

Усложнение нервной системы, органов чувств, поведения, покровов, внутреннего строения по 

сравнению с пресмыкающимися. Размножение и развитие. Забота о потомстве. Годовой жизненный 

цикл и сезонные явления. Перелеты птиц. 



 
 

 

Происхождение птиц. Многообразие птиц. Страусовые (бескилевые) птицы. Пингвины. 

Килегрудые птицы. Особенности строения и приспособления к  условиям обитания. Образ жизни. 

Распространение. 

Экологические группы птиц. Птицы лесов, водоемов и их побережий, открытых пространств. 

Растительноядные, насекомоядные, хищные и всеядные птицы. Многообразие птиц 

Ульяновской области. Охрана и привлечение птиц. Роль птиц в биогеоценозах и жизни человека. 

Промысловые птицы, их рациональное использование и охрана. 

Домашние птицы. Происхождение и важнейшие породы домашних птиц, их использование 

человеком.  

Лабораторная работа №6.  «Изучение внешнего строения птицы. Изучение перьевого 

покрова и различных типов перьев».  

 Тема 12. Класс Млекопитающие, или Звери (3 часа). 

Общая характеристика класса. Места обитания млекопитающих. Особенности внешнего и 

внутреннего строения. Усложнение строения покровов, пищеварительной, дыхательной, 

кровеносной, выделительной и нервной систем, органов чувств, поведения по сравнению с 

пресмыкающимися. Размножение и развитие. Забота о потомстве. Годовой жизненный цикл и 

сезонные явления. 

Происхождение млекопитающих. Многообразие млекопитающих. Яйцекладущие. Сумчатые и 

плацентарные. Особенности биологии. Районы распространения и разнообразие. Важнейшие 

отряды плацентарных, особенности их биологии. Насекомоядные. Рукокрылые. Грызуны. 

Зайцеобразные. Хищные. Ластоногие. Китообразные. Парнокопытные. Непарнокопытные. 

Хоботные. Приматы. Основные экологические группы млекопитающих: лесные, открытых 

пространств, водоемов и их побережий, почвенные. Домашние звери. Разнообразие пород и их 

использование человеком. Дикие предки домашних животных.  

Многообразие млекопитающих Ульяновской области Значение млекопитающих. 

Регулирование их численности в природе и в антропогенных ландшафтах. Промысел и 

промысловые звери. Акклиматизация и реакклиматизация зверей. Экологическая и экономическая 

целесообразность акклиматизации. Рациональное использование и охрана млекопитающих.  

Лабораторная работа №7.  «Изучение строения скелета млекопитающего».  

Тема 13. Развитие животного мира на Земле (1 час) 

Историческое развитие животного мира, доказательства. Основные этапы развития животного 

мира на Земле. Понятие об эволюции. Разнообразие животного мира как результат эволюции живой 

природы. Биологическое разнообразие как основа устойчивости развития природы и общества. 

Уровни организации живой материи. Охрана и рациональное использование животных. Роль 

человека и общества и общества в сохранении многообразия животного мира на нашей планете. 

Памятники природы, заповедники и заказники Ульяновской области и муниципального 

образования. 

8 класс (68 часов) 

Содержание разделов 

примерной программы 

Основное содержание 

по темам рабочей программы 

Тема 1. Организм человека. Общий обзор  (5 ч) 

Человек и окружающая среда. 

Природная и социальная среда 

человека. Защита среды обитания 

человека. Общие сведения об 

организме человека. Место человека 

в системе органического мира. 

Черты сходства и различия человека 

и животных. Методы изучения 

организма человека 

Науки, изучающие организм человека. Место человека 

в живой природе 

Искусственная (социальная) и природная среда. 

Биосоциальная природа человека. Анатомия. Физиология. 

Гигиена. Методы наук о человеке. Санитарно-

эпидемиологические институты нашей страны. Части тела 

человека. Пропорции тела человека. Сходство человека с 

другими животными. Общие черты в строении организма 

млекопитающих, приматов и человекообразных обезьян. 

Специфические особенности человека как биологического 

вида 



 
 

 

Содержание разделов 

примерной программы 

Основное содержание 

по темам рабочей программы 

Строение организма человека: 

клетки, ткани, органы, системы 

органов. Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Строение, химический состав и 

жизнедеятельность клетки 

Части клетки. Органоиды в животной клетке. Процессы, 

происходящие в клетке: обмен веществ, рост, развитие, 

размножение. Возбудимость. 

Лабораторная работа № 1 

«Действие каталазы на пероксид водорода» 

Строение организма человека: 

клетки, ткани, органы, системы 

органов. Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Ткани организма человека  

Эпителиальные, соединительные, мышечные ткани. 

Нервная ткань. 

Лабораторная работа № 2 

«Клетки и ткани под микроскопом» 

Строение организма человека: 

клетки, ткани, органы, системы 

органов. Рефлекс и рефлекторная 

дуга. Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Общая характеристика систем органов организма 

человека. Регуляция работы внутренних органов 

Система покровных органов. Опорно-двигательная, 

пищеварительная, кровеносная, иммунная, дыхательная, 

нервная, эндокринная, мочевыделительная, половая 

системы органов. Уровни организации организма. Нервная 

и гуморальная регуляция внутренних органов. 

Рефлекторная дуга. 

Практическая работа 

«Изучение мигательного рефлекса и его торможения» 

Тема 2. Опорно-двигательная система (8 ч) 

Опора и движение. Опорно-

двигательная система. Методы 

изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, 

эксперимент 

Строение, состав и типы соединения костей 

Общая характеристика и значение скелета. Три типа 

костей. Строение костей. Состав костей. Типы соединения 

костей. 

Лабораторная работа № 3 

«Строение костной ткани» 

Скелет головы и туловища 

Отделы черепа. Кости, образующие череп. Отделы 

позвоночника. Строение позвонка. Строение грудной 

клетки 

Скелет конечностей 

Строение скелета поясов конечностей, верхней и нижней 

конечностей. 

Практическая работа 

«Исследование строения плечевого пояса и предплечья» 

Опора и движение. Опорно-

двигательная система. 

Профилактика травматизма. Первая 

помощь при травмах опорно-

двигательной системы 

Первая помощь при повреждениях опорно-

двигательной системы 

Виды травм, затрагивающих скелет (растяжения, вывихи, 

открытые и закрытые переломы). Необходимые приёмы 

первой помощи при травмах 

Опора и движение. Опорно-

двигательная система. 

Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

Строение, основные типы и группы мышц 

Гладкая и скелетная мускулатура. Строение скелетной 

мышцы. Основные группы скелетных мышц. 

Практическая работа 



 
 

 

Содержание разделов 

примерной программы 

Основное содержание 

по темам рабочей программы 

измерение, эксперимент «Изучение расположения мышц головы» 

Работа мышц Мышцы — антагонисты и синергисты. 

Динамическая и статическая работа мышц. Мышечное 

утомление 

Опора и движение. Опорно-

двигательная система. 

Профилактика травматизма. Методы 

изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, 

эксперимент 

Нарушение осанки и плоскостопие  

Осанка. Причины и последствия неправильной осанки. 

Предупреждение искривления позвоночника, 

плоскостопия. 

Практические работы 

«Проверка правильности осанки», 

«Выявление плоскостопия», 

«Оценка гибкости позвоночника» 

Опора и движение. Опорно-

двигательная система. Значение 

физических упражнений и культуры 

труда для формирования скелета и 

мускулатуры. Влияние физических 

упражнений на органы и системы 

органов 

Развитие опорно-двигательной системы 

Развитие опорно-двигательной системы в ходе взросления. 

Значение двигательной активности и мышечных нагрузок. 

Физическая подготовка. Статические и динамические 

физические упражнения 

Тема 3. Кровь. Кровообращение (9 ч) 

Транспорт веществ. Внутренняя 

среда организма, значение её 

постоянства. Кровеносная и 

лимфатическая системы. Кровь. 

Лимфа. Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Значение крови и её состав 

Жидкости, образующие внутреннюю среду организма 

человека (кровь, лимфа, тканевая жидкость). Функции 

крови в организме. Состав плазмы крови. Форменные 

элементы крови (эритроциты, тромбоциты, лейкоциты). 

Лабораторная работа № 4 

«Сравнение крови человека с кровью лягушки» 

Кровеносная и лимфатическая 

системы. Группы крови. 

Переливание крови. Иммунитет. 

Антитела. Аллергические реакции. 

Предупредительные прививки. 

Лечебные сыворотки 

Иммунитет. Тканевая совместимость. Переливание 

крови 

Иммунитет и иммунная система. Важнейшие открытия в 

сфере изучения иммунитета. Виды иммунитета. Прививки 

и сыворотки. Причины несовместимости тканей. Группы 

крови. Резус-фактор. Правила переливания крови 

Транспорт веществ. Кровеносная и 

лимфатическая системы. Строение и 

работа сердца 

Сердце. Круги кровообращения 

Органы кровообращения. Строение сердца. Виды 

кровеносных сосудов. Большой и малый круги 

кровообращения 

Транспорт веществ. Внутренняя 

среда организма, значение её 

постоянства. Кровеносная и 

лимфатическая системы. Методы 

изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, 

эксперимент 

Движение лимфы 

Лимфатические сосуды. Лимфатические узлы. Роль лимфы 

в организме. 

Практическая работа 

«Изучение явления кислородного голодания» 

Транспорт веществ. Кровеносная и 

лимфатическая системы. Кровяное 

Движение крови по сосудам  

Давление крови в сосудах. Верхнее и нижнее артериальное 



 
 

 

Содержание разделов 

примерной программы 

Основное содержание 

по темам рабочей программы 

давление и пульс. Методы изучения 

живых организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

давление. Заболевания сердечно-сосудистой системы, 

связанные с давлением крови. Скорость кровотока. Пульс. 

Перераспределение крови в работающих органах. 

Практические работы 

«Определение ЧСС, скорости кровотока», 

«Исследование рефлекторного притока крови к мышцам, 

включившимся в работу» 

Кровеносная и лимфатическая 

системы. Вред табакокурения. 

Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Регуляция работы органов кровеносной системы 

Отделы нервной системы, управляющие работой сердца. 

Гуморальная регуляция сердца. Автоматизм сердца. 

Кровеносная и лимфатическая 

системы. Приёмы оказания первой 

медицинской помощи при 

кровотечениях. Укрепление 

здоровья. Влияние физических 

упражнений на органы и системы 

органов. Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Заболевания кровеносной системы. Первая помощь 

при кровотечениях 

Физические нагрузки и здоровье сердечно-сосудистой 

системы. Влияние курения и алкоголя на состояние 

сердечно-сосудистой системы. Виды кровотечений 

(капиллярное, венозное, артериальное). 

Практическая работа 

«Функциональная сердечно-сосудистая проба» 

Тема 4. Дыхательная система (7 ч) 

Дыхание. Дыхательная система. 

Строение органов дыхания 

Значение дыхательной системы. Органы дыхания 

Связь дыхательной и кровеносной систем. Строение 

дыхательных путей. Органы дыхания и их функции 

Дыхание. Дыхательная система. 

Газообмен в лёгких и тканях. 

Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Строение лёгких. Газообмен в лёгких и тканях 

Строение лёгких. Процесс поступления кислорода в кровь 

и транспорт кислорода от лёгких по телу. Роль эритроцитов 

и гемоглобина в переносе кислорода. 

Лабораторная работа № 5 

«Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха» 

Дыхание. Дыхательная система. 

Вред табакокурения. Методы 

изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, 

эксперимент 

Дыхательные движения 

Механизм вдоха и выдоха. Органы, участвующие в 

дыхательных движениях. Влияние курения на функции 

альвеол лёгких. 

Лабораторная работа № 6 

«Дыхательные движения» 

Дыхание. Дыхательная система. 

Регуляция дыхания. Методы 

изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, 

эксперимент 

Регуляция дыхания 

Контроль дыхания центральной нервной системой. 

Бессознательная и сознательная регуляция. Рефлексы 

кашля и чихания. Дыхательный центр. Гуморальная 

регуляция дыхания. 

Практическая работа 

«Измерение обхвата грудной клетки» 

Дыхание. Дыхательная система. 

Гигиена органов дыхания. 

Заболевания органов дыхания и их 

Заболевания дыхательной системы 

Болезни органов дыхания, передающиеся через воздух 

(грипп, туберкулёз лёгких). Рак лёгких. Значение 



 
 

 

Содержание разделов 

примерной программы 

Основное содержание 

по темам рабочей программы 

предупреждение. Инфекционные 

заболевания и меры их 

профилактики. Вред табакокурения. 

Укрепление здоровья. Методы 

изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, 

эксперимент 

флюорографии. Жизненная ёмкость лёгких. Значение 

закаливания, физических упражнений для тренировки 

органов дыхания и гигиены помещений для здоровья 

человека. 

Практическая работа 

«Определение запылённости воздуха» 

Дыхание. Дыхательная система. 

Приёмы оказания первой помощи 

при отравлении угарным газом, 

спасении утопающего 

Первая помощь при повреждении дыхательных 

органов 

Первая помощь при попадании инородного тела в верхние 

дыхательные пути, при утоплении, удушении, заваливании 

землёй, электротравмах. Искусственное дыхание. 

Непрямой массаж сердца 

Тема 5. Пищеварительная система (6 ч) 

Питание. Пищеварение. 

Пищеварительная система. Методы 

изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, 

эксперимент 

Строение пищеварительной системы 

Значение пищеварения. Органы пищеварительной 

системы. Пищеварительные железы. 

Практическая работа 

«Определение местоположения слюнных желёз» 

Зубы 

Строение зубного ряда человека. Смена зубов. Строение 

зуба. Значение зубов. Уход за зубами 

Пищеварение в ротовой полости и желудке 

Механическая и химическая обработка пищи в ротовой 

полости. Пищеварение в желудке. Строение стенок 

желудка. 

Лабораторная работа № 7 

«Действие ферментов слюны на крахмал» 

Лабораторная работа № 8 

«Действие ферментов желудочного сока на белки» 

Пищеварение в кишечнике 

Химическая обработка пищи в тонком кишечнике и 

всасывание питательных веществ. Печень и её функции. 

Толстая кишка, аппендикс и их функции 

Питание. Пищеварение. 

Пищеварительная система. 

Рациональное питание. Обмен 

белков, углеводов и жиров. 

Безусловные рефлексы и инстинкты. 

Условные рефлексы 

Регуляция пищеварения. Гигиена питания. Значение 

пищи и её состав 

Рефлексы органов пищеварительной системы. Работы И.П. 

Павлова в области изучения рефлексов. Гуморальная 

регуляция пищеварения. Правильное питание. 

Питательные вещества пищи. Вода, минеральные вещества 

и витамины в пище. Правильная подготовка пищи к 

употреблению (части растений, накапливающие вредные 

вещества; санитарная обработка пищевых продуктов) 

Питание. Пищеварение. 

Пищеварительная система. 

Нарушения работы 

пищеварительной системы и их 

Заболевания органов пищеварения 

Инфекционные заболевания желудочно-кишечного тракта 

и глистные заболевания: способы заражения и симптомы. 

Пищевые отравления: симптомы и первая помощь 



 
 

 

Содержание разделов 

примерной программы 

Основное содержание 

по темам рабочей программы 

профилактика 

Тема 6. Обмен веществ и энергии (3 ч) 

Обмен веществ и превращения 

энергии в организме. Пластический 

и энергетический обмен. Обмен 

белков, углеводов и жиров 

Обменные процессы в организме 

Стадии обмена веществ. Пластический и энергетический 

обмен 

Обмен веществ и превращения 

энергии в организме. Рациональное 

питание. Нормы и режим питания. 

Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Нормы питания 

Расход энергии в организме. Факторы, влияющие на 

основной и общий обмен организма. Нормы питания. 

Калорийность пищи. 

Практическая работа 

«Определение тренированности организма по 

функциональной пробе с максимальной задержкой 

дыхания до и после нагрузки» 

Обмен веществ и превращения 

энергии в организме. Витамины 

Витамины 

Роль витаминов в организме. Гипер- и гиповитаминоз, 

авитаминоз. Важнейшие витамины, их значение для 

организма. Источники витаминов. Правильная подготовка 

пищевых продуктов к употреблению в пищу 

Тема 7. Мочевыделительная система (2 ч) 

Выделение. Строение и функции 

выделительной системы 

Строение и функции почек 

Строение мочевыделительной системы. Функции почек. 

Строение нефрона. Механизм фильтрации мочи в нефроне. 

Этапы формирования мочи в почках 

Выделение. Строение и функции 

выделительной системы. Обмен 

воды, минеральных солей. 

Заболевания органов 

мочевыделительной системы и их 

предупреждение 

Заболевания органов мочевыделения. Питьевой режим 

Причины заболеваний почек. Значение воды и 

минеральных солей для организма. Гигиена питья. 

Обезвоживание. Водное отравление. Гигиенические 

требования к питьевой воде. Очистка воды. ПДК 

 Тема 8. Кожа (3 ч) 

Покровы тела. Строение и функции 

кожи 

Значение кожи и её строение 

Функции кожных покровов. Строение кожи 

Покровы тела. Строение и функции 

кожи. Роль кожи в терморегуляции. 

Уход за кожей, волосами, ногтями. 

Приёмы оказания первой помощи 

при травмах, ожогах, обморожениях 

и их профилактика. Закаливание 

организма. Укрепление здоровья 

Заболевания кожных покровов и повреждения кожи. 

Гигиена кожных покровов 

Причины нарушения здоровья кожных покровов. Первая 

помощь при ожогах, обморожении. Инфекции кожи 

(грибковые заболевания, чесотка). Участие кожи в 

терморегуляции. Закаливание. Первая помощь при 

тепловом и солнечном ударе 

Тема 9. Эндокринная система (2 ч) 

Эндокринная система. Гормоны, 

механизмы их действия на клетки. 

Нарушения эндокринной системы и 

их предупреждение 

Железы и роль гормонов в организме 

Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. Роль 

гормонов в росте и развитии организма. Влияние 

нарушений работы гипофиза, щитовидной железы на 



 
 

 

Содержание разделов 

примерной программы 

Основное содержание 

по темам рабочей программы 

процессы роста и развития. Роль поджелудочной железы в 

организме; сахарный диабет. Роль надпочечников в 

организме; адреналин и норадреналин 

Тема 10. Нервная система (4 ч) 

Нервная система. Нарушения 

деятельности нервной системы и их 

предупреждение. Методы изучения 

живых организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Значение, строение и функция нервной системы 

Общая характеристика роли нервной системы. Части и 

отделы нервной системы. Центральная и периферическая 

нервная система. Соматический и вегетативный отделы. 

Прямые и обратные связи. 

Практическая работа 

«Изучение действия прямых и обратных связей» 

Нервная система. 

Нейрогуморальная регуляция 

процессов жизнедеятельности 

организма. Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Автономный отдел нервной системы. 

Нейрогуморальная регуляция 

Парасимпатический и симпатический подотделы 

автономного отдела нервной системы. Связь желёз 

внутренней секреции с нервной системой. Согласованное 

действие гуморальной и нервной регуляции на организм. 

Скорость реагирования нервной и гуморальной систем. 

Практическая работа 

«Штриховое раздражение кожи» 

Нервная система. Безусловные 

рефлексы 

Спинной мозг 

Строение спинного мозга. Рефлекторная функция спинного 

мозга (соматические и вегетативные рефлексы). 

Проводящая функция спинного мозга 

Нервная система. Методы изучения 

живых организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Головной мозг 

Серое и белое вещество головного мозга. Строение и 

функции отделов головного мозга. Расположение и 

функции зон коры больших полушарий. 

Практическая работа 

«Изучение функций отделов головного мозга» 

Тема 11. Органы чувств. Анализаторы (4 ч) 

Органы чувств Принцип работы органов чувств и анализаторов 

Пять чувств человека. Расположение, функции 

анализаторов и особенности их работы. Развитость органов 

чувств и тренировка. Иллюзия 

Органы чувств. Строение и 

функции органов зрения. Методы 

изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, 

эксперимент 

Орган зрения и зрительный анализатор 

Значение зрения. Строение глаза. Слёзные железы. 

Оболочки глаза. 

 

Практические работы 

«Исследование реакции зрачка на освещённость», 

«Исследование принципа работы хрусталика, обнаружение 

слепого пятна» 

Органы чувств. Нарушения зрения, 

их предупреждение 

Заболевания и повреждения органов зрения 

Близорукость и дальнозоркость. Первая помощь при 

повреждении глаз 



 
 

 

Содержание разделов 

примерной программы 

Основное содержание 

по темам рабочей программы 

Органы чувств. Строение и функции 

органов слуха. Вестибулярный 

аппарат. Нарушения слуха, их 

предупреждение. Методы изучения 

живых организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Органы слуха, равновесия и их анализаторы 

Значение слуха. Части уха. Строение и функции 

наружного, среднего и внутреннего уха. Шум как фактор, 

вредно влияющий на слух. Заболевания уха. Строение и 

расположение органа равновесия. 

Практическая работа 

«Оценка состояния вестибулярного аппарата» 

Органы чувств. Мышечное и 

кожное чувства. Обоняние. Вкус. 

Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Органы осязания, обоняния и вкуса 

Значение, расположение и устройство органов осязания, 

обоняния и вкуса. Вредные пахучие вещества. 

Особенности работы органа вкуса. 

Практическая работа 

«Исследование тактильных рецепторов» 

Тема 12. Поведение и психика (6 ч) 

Поведение и психика человека. 

Особенности поведения человека. 

Безусловные рефлексы и инстинкты 

Врождённые формы поведения 

Положительные и отрицательные (побудительные и 

тормозные) инстинкты и рефлексы. Явление запечатления 

(импринтинга) 

Поведение и психика человека. 

Особенности поведения человека. 

Условные рефлексы. Методы 

изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, 

эксперимент 

Приобретённые формы поведения 

Условные рефлексы и торможение рефлекса. Подкрепление 

рефлекса. Динамический стереотип. 

Практическая работа 

«Перестройка динамического стереотипа» 

Поведение и психика человека. 

Особенности поведения человека. 

Безусловные рефлексы. Условные 

рефлексы. Нервная система 

Закономерности работы головного мозга 

Центральное торможение. Безусловное (врождённое) и 

условное (приобретённое) торможение. Явление 

доминанты. Закон взаимной индукции 

Поведение и психика человека. 

Речь. Мышление. Память. Роль 

обучения и воспитания в развитии 

поведения и психики человека 

Сложная психическая деятельность: речь, память, 

мышление 

Наука о высшей нервной деятельности. Появление и 

развитие речи в эволюции человека и индивидуальном 

развитии. Внутренняя и внешняя речь. Познавательные 

процессы. Восприятие и впечатление. Виды и процессы 

памяти. Особенности запоминания. Воображение. 

Мышление 

Поведение и психика человека. 

Темперамент и характер. Роль 

обучения и воспитания в развитии 

поведения и психики человека. 

Способности и одарённость. 

Межличностные отношения 

Психологические особенности личности 

Типы темперамента. Характер личности и факторы, 

влияющие на него. Экстраверты и интроверты. Интересы и 

склонности. Способности. Выбор будущей 

профессиональной деятельности 

Поведение и психика человека. 

Особенности поведения человека. 

Внимание. Эмоции и чувства. 

Межличностные отношения. 

Методы изучения живых 

Регуляция поведения 

Волевые качества личности и волевые действия. 

Побудительная и тормозная функции воли. Внушаемость и 

негативизм. Эмоциональные реакции, эмоциональные 

состояния и эмоциональные отношения (чувства). 



 
 

 

Содержание разделов 

примерной программы 

Основное содержание 

по темам рабочей программы 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент 

Астенические и стенические эмоции. Непроизвольное и 

произвольное внимание. Рассеянность внимания. 

Практическая работа 

«Изучение внимания» 

Поведение и психика человека. Сон. 

Здоровый образ жизни. Соблюдение 

санитарно-гигиенических норм и 

правил здорового образа жизни. 

Укрепление здоровья: аутотренинг, 

закаливание, двигательная 

активность. Влияние физических 

упражнений на органы и системы 

органов. Факторы риска: стрессы, 

гиподинамия, переутомление, 

переохлаждение 

Режим дня. Работоспособность. Сон и его значение 

Стадии работоспособности (врабатывание, устойчивая 

работоспособность, истощение). Значение и состав 

правильного режима дня, активного отдыха. Сон как 

составляющая суточных биоритмов. Медленный и 

быстрый сон. Природа сновидений. Значение сна для 

человека. Гигиена сна 

Поведение и психика человека. 

Вредные привычки, их влияние на 

состояние здоровья. Вредное 

влияние на развитие организма 

курения, употребления алкоголя, 

наркотиков 

Вред наркогенных веществ 

Примеры наркогенных веществ. Причины обращения 

молодых людей к наркогенным веществам. Процесс 

привыкания к курению. Влияние курения на организм. 

Опасность привыкания к наркотикам и токсическим 

веществам. Реакция абстиненции. Влияние алкоголя на 

организм. 

Тема 13. Индивидуальное развитие организма (6 ч) 

Размножение и развитие. Половые 

железы и половые клетки. Половое 

созревание. Инфекции, 

передающиеся половым путём, их 

профилактика. ВИЧ-инфекция и её 

профилактика. Наследственные 

заболевания. Медико-генетическое 

консультирование 

Половая система человека. Заболевания 

наследственные, врождённые, передающиеся половым 

путём 

Факторы, определяющие пол. Строение женской и 

мужской половой системы. Созревание половых клеток и 

сопутствующие процессы в организме. Гигиена внешних 

половых органов. Причины наследственных заболеваний. 

Врождённые заболевания. Заболевания, передаваемые 

половым путём. СПИД 

Размножение и развитие. 

Оплодотворение, внутриутробное 

развитие. Беременность. Роды. 

Развитие после рождения 

Развитие организма человека 

Созревание зародыша. Закономерности роста и развития 

ребёнка. Ростовые скачки. Календарный и биологический 

возраст. 

 Итоговый контроль знаний по разделу «Человек и его 

здоровье» 

9 класс (68 часов) 

Биология как наука 

Научные методы изучения, применяемые в биологии: наблюдение, описание, эксперимент. 

Гипотеза, модель, теория, их значение и использование в повседневной жизни. Биологические 

науки. Роль биологии в формировании естественно научной картины мира. Современные 

направления в биологии(геном человека, биоэнергетика, нанобиология и др.). Основные признаки 

живого. Уровни организации живой природы. Живые природные объекты как система. 

Классификация живых природных объектов. 



 
 

 

Клетка 

Клеточная теория. Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства 

живой природы. Строение клетки: клеточная оболочка, плазматическая мембрана, цитоплазма, 

ядро, органоиды. Клеточное строение организмов. Многообразие клеток. Обмен веществ и 

превращение энергии в клетке. Хромосомы и гены. Нарушения в строениифункционировании 

клеток — одна из причин заболевания организма. Деление клетки — основа размножения, роста и 

развития организмов. 

Организм 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Клеточные и неклеточные формы жизни. 

Вирусы. Особенности химического состава живых организмов: неорганические и органические 

вещества, их роль в организме. Обмен веществ и превращения энергии — признак живых 

организмов. Питание, дыхание, транспорт веществ, удаление продуктов обмена, координация и 

регуляция функций, движение и опора у растений и животных. Рост и развитие организмов. 

Размножение. Бесполое и половое размножение. Половые клетки. Оплодотворение. 

Наследственность и изменчивость — свойства организмов. Наследственная и ненаследственная 

изменчивость. 

Вид 

Вид, признаки вида. Вид как основная систематическая категория живого. Популяция как 

форма существования вида в природе. Популяция как единица эволюции. Ч. Дарвин — 

основоположник учения об эволюции. Основные движущие силы эволюции в природе: 

наследственная изменчивость, борьба за существование, естественный отбор. Результаты 

эволюции: многообразие видов, приспособленность организмов к среде обитания. Усложнение 

растений и животных в процессеэволюции. Происхождение основных систематических групп 

растений и животных. 

Применение знаний о наследственности, изменчивости и искусственном отборе при 

выведении новых пород животных, сортов растений и штаммов микроорганизмов. 

Экосистемы 

Экология, экологические факторы, их влияние на организмы. Экосистемная организация 

живой природы. Экосистема, ее основные компоненты. Структура экосистемы. Пищевые связи в 

экосистеме. Взаимодействие разных видов в экосистеме (конкуренция, хищничество, симбиоз, 

паразитизм). Естественная экосистема (биогеоценоз). Агроэкосистема (агроценоз) как 

искусственное сообщество организмов. Круговорот веществ и поток энергии в биогеоценозах. 

Биосфера — глобальная экосистема. В. И. Вернадский — основоположник учения о биосфере. 

Структура биосферы. Распространение и роль живого вещества в биосфере. Ноосфера. Краткая 

история эволюции биосферы. Значение охраны биосферыдля сохранения жизни на Земле. 

Биологическое разнообразие как основа устойчивости биосферы. Современные экологические 

проблемы, их влияние на собственную жизнь и жизнь окружающих людей. Последствия 

деятельности человека в экосистемах. Влияние собственных поступков на живые организмы и 

экосистем 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

5 класс 

 

№ 

п/п Тема Количество часов  

1.  Биология – наука о живой природе 9 



 
 

 

 

6 класс 

 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

1. Наука о растения – ботаника 5 

2. Органы растений 9 

3. Основные процессы жизнедеятельности растений 7 

4. Многообразие и развитие растительного мира 11 

5. Природные сообщества 3 

Итого: 35 ч 

 

7 класс 

 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

1.  Общие сведения о мире животных. 2 

2.  Строение тела животных. 2 

3.  Подцарство Простейшие. 2 

4.  Подцарство Многоклеточные животные. Тип 

Кишечнополостные.  

1 

5.  Типы: Плоские черви, Круглые черви, Кольчатые черви. 3 

6.  Тип Моллюски. 2 

7.  Тип Членистоногие. 4 

8.  Тип Хордовые. Бесчероепные. Надкласс Рыбы  3 

9.  Класс Земноводные, или Амфибии. 3 

10.  Класс Пресмыкающиеся, или Рептилии. 3 

11.  Класс Птицы. 4 

12.  Класс Млекопитающие, или Звери  4 

13.  Развитие животного мира на Земле. 1 

14.  Итоговый контроль по курсу биологии 7 класса.  1 

 Итого  35ч 

 

 

8 класс 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

1.  Организм человека. Общий обзор 8 

2.  Опорно -двигательнаясистема 8 

3.  Кровь. Кровообращение 9 

4.  Дыхательнаясистема 7 

5.  Пищеварительнаясистема 6 

6.  Обменвеществиэнергии 3 

7.  Мочевыделительнаясистема 2 

2.  Многообразие живых организмов 13 

3.  Жизнь организмов на планете Земля. 8 

4.  Человек на планете Земля 5 

5.  Резерв 0 

 Итого: 35 ч 



 
 

 

8.  Кожа 3 

9.  Эндокриннаясистема 2 

10.  Нервная система 4 

11.  Органычувств. Анализаторы 4 

12.  Поведение и психика 6 

13.  Индивидуальное развитиеорганизма 8 

 Итого: 70 ч 

 

9 класс 

 

№  

п/п 

Тема Количество часов 

1.  Общие закономерности жизни 4 

2.  Закономерности жизни на клеточном уровне 9 

3.  Основные процессы жизнедеятельности растений 16 

4.  Закономерности происхожденияи развития жизни на Земле 18 

5.  Закономерности взаимоотношений организмов и среды 15 

6.  Повторение пройденного материала 6 

 Итого: 68 ч 



 
 

 

КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН 

 

5 класс 

№ 

п/п 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
  

Тема раздела,  урока 

 

Дата 

план факт 

  Тема 1. Биология — наука о живом мире (9 ч)   

1 1 Наука о живой природе   

2 1 Свойства живого   

3 1 Методы изучения природы   

4 1 Лабораторная работа №1 "Изучение строения увеличительных 

приборов". Инструктаж по ТБ   

5 1 Строение клетки, ткани   

6 1 Лабораторная работа №2 "Знакомство с клетками растений"   

7 1 Химический состав клетки   

8 1 Процессы жизнедеятельности клетки   

9 1 Обобщающий урок по теме: "Биология -наука о живом мире"   

Тема 2. Многообразие живых организмов (13 ч)   

10 1 Царства живой природы   

11 1 Бактерии: строение и жизнедеятельность   

12 1 Значение бактерий в природе и жизни человека   

13 1 Растения   

14 

1 Лабораторная работа №3 " Знакомство с внешним строением побегов 

растения"   

15 1 Животные   

16 1 Лабораторная работа №4 "Наблюдение за передвижением животных"   

17 1 Грибы   

18 1 Многообразие и значение грибов   

19 1 Лишайники   

20 1 Значение живых организмов в природе и жизни человека   

21 1 Обобщающий урок   

22 1 Контрольная работа №1 "Многообразие Живых организмов"   

Тема 3. Жизнь организмов на планете Земля (8 ч)   

23 1 Среды жизни на планете Земля   

24 1 Экологические факторы среды   

25 1 Приспособления организмов к жизни в природе   

26 1 Природные сообщества   

27 1 Природные зоны России   

28 1 Жизнь организмов на разных материках   

29 1 Жизнь организмов в морях и океанах   

30 1 Обобщающий урок по теме   

Тема 4. Человек на планете Земля (5 ч)   

31 1 Как появился человек на Земле   

32 1 Как  человек  изменял природу   

33 1 Важность   охраны живого мира планеты.   

34 1 Сохраним богатство живого мира   

35 1 Итоговая контрольная работа за год   

6 класс 



 
 

 

 

№ 

п/п К
о
л

-в
о
 

 ч
а
со

в
  

Тема раздела,  урока 
Дата 

план факт 

 5 Тема 1. Наука о растениях — ботаника 

1/1 1 Царство Растения. Внешнее строение и общая характеристика 

растений 

  

2/2 1 Многообразие жизненных форм растений   

3/3 1 Клеточное строение растений. Свойства растительной клетки.   

4/4 1 Ткани растений   

5/5 1 Обобщение и систематизация знаний по теме "Наука о растениях - 

ботаника" 

  

 9 Тема 2. Органы растений 

6/1 1 Семя, его строение и значение. Лабораторная работа № 1 "Строение 

семени фасоли" 

  

7/2 1 Условия прорастания семян   

8/3 1 Корень, его строение и значение. Лабораторная работа № 2 "Строение 

корня проростка" 

  

9/4 1 Побег. Его строение и значение. Лабораторная работа №3 "Строение 

вегетативных и генеративных почек" 

  

10/5 1 Лист. Его строение и значение   

11/6 1 Стебель. Его строение и значение. Лабораторная работа № 4"Внешнее 

строение корневища, клубня, луковицы" 

  

12/7 1 Цветок, его строение и значение   

13/8 1 Плод. Строение плода   

14/9  Обобщение и систематизация знаний по теме: "Основные процессы 

жизнедеятельности растений" 

  

 7 Тема 3. Основные процессы жизнедеятельности растений  

15/1 1 Минеральное питание растений и значение воды   

16/2 1 Воздушное питание растений. Фотосинтез   

17/3 1 Дыхание и обмен веществ у растений   

18/4 1 Размножение и оплодотворение у растений   

19/5 1 Вегетативное размножение. Л.Р. 5 «Черенкование комнатных 

растений» 

  

20/6 1 Рост и развитие растений   

21/7 1 Обобщение и систематизация знаний по теме: Основные процессы 

жизнедеятельности растений 

  

 11 Тема 4. Многообразие и развитие растительного мира  

22/1 1 Систематика растений   

23/2 1 Водоросли, их многообразие в природе   

24/3 1 Отдел моховидные. Л.Р. № 6 Изучение внешнего строения 

моховидных 

  

25/4 1 Плауны, хвощи, папоротники. Их общая характеристика   

26/5 1 Отдел голосеменные. Общая характеристика и значение   

27/6 1 Отдел покрытосеменные. Общая характеристика и значение. 

Лабораторная работа №7 "Изучение строения покрытосеменных 

растений" 

  

28/7 1 Семейства класса Двудольные.    

29/8 1 Семейства класса Однодольные.    

30/9 1 Историческое развитие растительного мира   

31/10 1 Разнообразие и происхождение культурных растений. Дары Старого и   



 
 

 

 

 

7 класс  

№ 

урока 

Тема раздела,  урока Дата 

план факт 

Общие сведения о мире животных (1ч.) 

1 Зоология - наука о животных. Животные и окружающая среда   

2 Влияние человека на животных. Краткая история развития зоологии   

Строение тела животных (2ч.) 

3 Клетка   

4 Ткани, органы и системы органов   

Подцарство Простейшие (2ч.) 

5 Общая характеристика подцарства Простейшие. Тип Саркодовые и 

Жгутиконосцы 

  

6 Тип Инфузории. Лабораторная работа № 1. "Значение простейших"   

Подцарство Многоклеточные животные (1ч) 

7 Общая характеристика Многоклеточных. Тип Кишечнополостные.   

Типы Плоские черви, Круглые черви, Кольчатые черви (3ч.) 

8 Тип Плоские черви. Общая характеристика. Разнообразие плоских червей.   

9 Тип Круглые черви. Нематоды   

10 Тип Кольчатые черви. Общая характеристика.   

Тип Моллюски (2ч.) 

11 Общая характеристика Моллюсков. Класс Брюхоногие Моллюски. Класс 

Головоногие Моллюски 

  

12 Класс Двустворчатые Моллюски. Лабораторная работа № 2"Внешнее строение 

пресноводных моллюсков" 

  

Тип Членистоногие (4ч.) 

13 Общая характеристика типа Членистоногие. Класс Ракообразные   

14 Класс Паукообразные   

15 Класс Насекомые. Лабораторная работа № 3 "Внешнее строение насекомого"   

16 Типы развития Насекомых. Полезные насекомые. Охрана насекомых.   

Тип Хордовые. Бесчероепные. Надкласс Рыбы (3ч.) 

17 Хордовые. Примитивные формы   

18 Надкласс Рыбы. Общая характеристика. Внешнее строение Лабораторная 

работа № 4 "Внешнее строение и особенности передвижения рыбы" 

  

19 Особенности размножения рыб. Лабораторная работа №5 "Внутреннее 

строение рыб". 

  

Класс Земноводные, или Амфибии (3ч.) 

20 Среда обитания и строение тела земноводных. Общая характеристика   

21 Строение и деятельность внутренних органов земноводных   

22 Годовой жизненный цикл и происхождение земноводных. Разнообразие и 

значение земноводных 

 

  

Нового Света 

32/11 1 Обобщение и систематизация знаний по материалам темы 

"Многообразие и развитие растительного мира" 

  

 3 Тема 5. Природные сообщества (5 ч) 

33/1 1 Понятие о природном сообществе-биогеоценозе и экосистеме   

34/2 1 Совместная жизнь организмов в природном сообществе. Смена 

природных сообществ и ее причины 

  

35/3  Итоговый контроль знаний   



 
 

 

Класс Пресмыкающиеся, или Рептилии (3ч.) 

23 Внешнее строение и скелет пресмыкающихся. Общая характеристика   

24 Внутреннее строение и жизнедеятельность пресмыкающихся   

25 Разнообразие пресмыкающихся. Значение пресмыкающихся, их 

происхождение 

  

Класс Птицы (4ч.) 

26 Общая характеристика класса. Внешнее строение птиц. Лабораторная работа 

№ 6 «Изучение внешнего строения птицы. Изучение перьевого покрова и 

различных типов перьев». 

  

27 Внутреннее строение птиц   

28 Размножение и развитие птиц. Годовой жизненный цикл и сезонные явления в 

жизни птиц. 

  

29 Разнообразие птиц. Значение и охрана птиц. Происхождение птиц.   

Класс Млекопитающие, или Звери(4ч) 

30 Общая характеристика класса. Внешнее строение млекопитающих   

31 Внутреннее строение млекопитающих. Лабораторная работа № 7 «Изучение 

строения скелета млекопитающего 

  

32 Размножение и развитие млекопитающих. Годовой жизненный цикл. 

Происхождение и разнообразие млекопитающих. 

  

33 Высшие, или плацентарные, звери.   

Развитие животного мира на Земле (2ч.) 

34 Доказательства эволюции животного мира. Учение Ч.Дарвина. Развитие 

животного мира на Земле 

  

35 Итоговый контроль знаний по курсу биологии 7 класса   

 

8 класс 

№ 

урока К
о
л

-в
о

 

 ч
а
со

в
  

Тема раздела,  урока 
Дата 

план факт 

 6 Тема 1. Организм человека. Общий обзор 

1/1 1 Науки об организме человека   

2/2 1 Структура тела. Место человека в живой природе   

3/3 1 Клетка: строение, химический состав и жизнедеятельность. 

Лабораторная работа №1 "Действие фермента каталазы на пероксид 

водорода" 

  

4/4 1 Ткани. Лабораторная работа №2 "Клетки и ткани под микроскопом"   

5/5 1 Системы органов в организме. Уровни организации организма. Нервная 

и гуморальная регуляция 

  

6/6 1 Практическая работа №1 "Получение мигательного рефлекса и 

условий, вызывающих его торможение" 

  

 10 Тема 2. Опорно-двигательная система   

7/1 1 Скелет. Лабораторная работа №3 "Строение костной ткани"   

8/2  Строение, состав и соединение костей. Лабораторная работа №4 

"Состав костей" 

  

9/3 1 Скелет головы и туловища   

10/4 1 Скелет конечностей   

11/5 1 Первая помощь при травмах: растяжении связок, вывихах суставов, 

переломах костей 

  

12/6 1 Мышцы   

13/7 1 Работа мышц   



 
 

 

14/8 1 Нарушение осанки и плоскостопие   

15/9 1 Развитие опорно-двигательной системы   

16/10 1 Контрольная работа №1 "Организм человека. Опорно-двигательная 

система" 

  

 9 Тема 3. Кровь. Кровообращение 

17/1 1 Внутренняя среда. Значение крови и её состав   

18/2 1 Лабораторная работа№5 "Сравнение крови человека с кровью лягушки"   

19/3 1 Иммунитет   

20/4 1 Тканевая совместимость и переливание крови   

21/5 1 Строение и работа сердца. Круги кровообращения   

22/6 1 Движение лимфы   

23/7 1 Движение крови по сосудам   

24/8 1 Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов   

25/9 1 Предупреждение заболеваний сердца и сосудов. Первая помощь при 

кровотечениях. 

  

 7 Тема 4. Дыхательная система 

26/1 1 Значение дыхания. Органы дыхания   

27/2 1 Строение легких. Газообмен в легких и тканях   

28/3 1 Лабораторная работа №6 "Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха"   

29/4 1 Дыхательные движения. Лабораторная работа №7 "Дыхательные 

движения" 

  

30/5 1 Регуляция дыхания   

31/6 1 Болезни органов дыхания и их предупреждение. Гигиена дыхания.   

32/7 1 Первая помощь при поражении органов дыхания.   

 6 Тема 5. Пищеварительная система 

33/1 1 Значение пищи и её состав   

34/2 1 Органы пищеварения   

35/3 1 Зубы   

36/4 1 Пищеварение в ротовой полости и в желудке   

37/5 1 Пищеварение в кишечнике. Всасывание питательных веществ   

38/6 1 Регуляция пищеварения. Заболевания органов пищеварения   

 3 Тема 6.Обмен веществ и энергии   

39/1 1 Обменные процессы в организме   

40/2 1 Нормы питания   

41/3 1 Витамины   

  Тема 7. Мочевыделительная система   

42/1 1 Строение и функции почек   

43/2 1 Предупреждение заболеваний почек. Питьевой режим   

  Тема 8. Кожа   

44/1 1 Значение кожи и её строение   

45/2 1 Нарушение кожных покровов и повреждения кожи   

46/3 1 Роль кожи в терморегуляции   

  Тема 9. Эндокринная система   

47/1 1 Железы внешней, внутренней и смешанной секреции   

48/2 1 Роль гормонов в обмене веществ, росте и развитии организма   

 4 Тема 10. Нервная система   

49/1 1 Значение, строение и функционирование нервной системы   

50/2 1 Автономный одел нервной системы. Нейрогуморальная регуляция.   

51/3 1 Спинной мозг   

52/4 1 Головной мозг: строение и функции   

 4 Тема 11.Органы чувств. Анализаторы   



 
 

 

 

 

9 класс  

53/1 1 Как действуют органы чувств и анализаторы   

54/2 1 Орган зрения и зрительный анализатор. Заболевания и повреждения 

глаз 

  

55/3 1 Органы слуха и равновесия. Их анализаторы   

56/4 1 Органы осязания, обоняния, вкуса   

 6 Тема 12.Поведение и психика   

57/1 1 Врожденные формы поведения   

58/2 1 Приобретённые формы поведения   

59/3 1 Закономерности работы головного мозга   

60/4 1 Биологические ритмы. Сон и его значение   

61/5 1 Особенности высшей нервной деятельности человека. Познавательные 

процессы 

  

62/6 1 Воля и эмоции. Внимание. Работоспособность. Режим дня   

 8 Тема 13. Индивидуальное развитие организма   

63/1 1 Половая система человека   

64/2 1 Наследственные и врожденные заболевания   

65/3 1 Внутриутробное развитие организма. Развитие после рождения   

66/4 1 О вреде наркогенных веществ   

67/5 1 Психологические особенности личности   

68/6 1 Подготовка к итоговой контрольной работе   

69/7 1 Итоговая контрольная работа   

70/8 1 Анализ итоговой контрольной работы. Работа над ошибками.   

№ 

урока К
о
л

-в
о
 

 ч
а
со

в
  

Тема раздела,  урока 
Дата 

план факт 

 4 Тема 1. Общие закономерности жизни 

1/1 1 Биология-наука о живом мире   

2/2 1 Методы биологических исследований   

3/3 1 Общие свойства живых организмов   

4/4 1 Многообразие форм живых организмов   

 9 Тема 2. Закономерности жизни на клеточном уровне   

5/1 1 Многообразие клеток   

6/2 1 Химические вещества в клетке   

7/3 1 Строение клетки   

8/4 1 Органоиды клетки и их функции   

9/5 1 Обмен веществ- основа существования клетки   

10/6 1 Биосинтез белка в клетке   

11/7 1 Биосинтез углеводов - фотосинтез   

12/8 1 Обеспечение клеток энергией   

13/9 1 Размножение клетки и её жизненный цикл   

 16 Тема 3. Закономерности жизни на организменном уровне    

14/1 1 Организм - открытая живая система   

15/2 1 Примитивные организмы   

16/3 1 Растительный организм и его особенности   

17/4 1 Многообразие растений и их значение в природе   

18/5 1 Организмы царства грибов и лишайников   

19/6 1 Животный организм и его особенности   

20/7 1 Разнообразие животных   



 
 

 

21/8 1 Сравнение свойств организма человека и животных   

22/9 1 Размножение живых организмов   

23/10 1 Индивидуальное развитие   

24/11 1 Образование половых клеток. Мейоз   

25/12 1 Изучение механизма наследственности   

26/13 1 Основные закономерности наследования признаков у организмов   

27/14 1 Закономерности изменчивости   

28/15 1 Ненаследственная изменчивость   

29/16 1 Основы селекции организмов   

 18 Тема 4. Закономерности происхожденияи развития жизни на Земле   

30/1 1 Представления о возникновении жизни на Земле и истории 

естествознания 

  

31/2 1 Современные представления о возникновении жизни на Земле   

32/3 1 Значение фотосинтеза и биологического круговорота веществ в 

развитии жизни 

  

33/4 1 Этапы развития жизни на Земле   

34/5 1 Идеи развития органического мира в биологии   

35/6 1 Дарвин об эволюции органического мира   

36/7 1 Современные представления об эволюции органического мира   

37/8 1 Вид, его критерии и структура   

38/9 1 Процессы образования видов   

39/10 1 Макроэволюция   

40/11 1 Основные направления эволюции   

41/12 1 Примеры эволюционных преобразований живых организмов   

42/13 1 Основные закономерности эволюции   

43/14 1 "Человек - представитель животного мира"   

44/15 1 "Эволюционное происхождение человека"   

45/16 1 Этапы эволюции человека   

46/17 1 Человеческие расы, их родство и происхождение   

47/18 1 Человек как житель биосферы и его влияние на природу Земли   

 15 Тема 5. Закономерности взаимоотношений организмов и среды    
48/1 1 Условия жизни на Земле. Среды жизни и экологические факторы   

49/2 1 Общие законы действия факторов среды на организмы   

50/3 1 Приспособленность организмов к действию факторов среды   

51/4 1 Биотические связи в природе   

52/5 1 Популяции   

53/6 1 Функционирование популяции в природе   

54/7 1 Сообщества   

55/8 1 Биогеоценозы, экосистемы и биосфера   

56/9 1 Развитие и смена биогеоценозов   

57/10 1 Основные законы устойчивости живой природы   

58/11 1 Экологические проблемы   

59/12 1 Практическая работа "Оценка состояния окружающей среды"   

60/13 1 Практическая работа "Решение задач по экологии"   

61/14 1 Условия жизни на Земле. Среды жизни и экологические факторы   

62/15 1 Общие законы действия факторов среды на организмы   

 6 Повторение пройденного материала   

63/1 1 Повторить тему "Общие закономерности жизни"   

64/2 1 Повторить тему: "Явления и закономерности жизни на клеточном 

уровне" 

  



 
 

 

65/3 1 Повторить тему: "Явления и закономерности жизни на организменном 

уровне" 

  

66/4 1 Повторить тему: "Закономерности происхождения и развития жизни на 

Земле" 

  

67/5 1 Итоговая контрольная работа   

68/6 1 Анализ итоговой контрольной работы   



 
 

 

 


