
 



 

 

 

     План внеурочной деятельности МОУ ООШ с. Красная Зорька 

формируется   с учетом предоставления права участникам образовательных 

отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

 Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

-поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

-совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

-формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

-повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

-развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

-поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

-формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения   

учитываются: 

-особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

-результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

-возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

-особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где 

находится образовательная организация. 

  При отборе направлений внеурочной деятельности   учитываются      

особенности функционирования школы, психолого-педагогические 

характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни 

успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их 

организации   привлекаются родители как законные участники 

образовательных отношений. 



Общий объём внеурочной деятельности не   превышает 10 часов в 

неделю. 

Один час в неделю   отводится на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном».  

 Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном»   направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

В рамках реализации Всероссийской Программы развития социальной 

активности обучающихся начальных классов  в школе реализуется 

программа «Орлята России» (1 час в неделю). Участие детей и педагогов в 

программе «Орлята России» способствует восстановлению богатого опыта 

воспитательной работы с подрастающим поколением и его дальнейшему 

развитию с учётом всех вызовов современного мира. 

Цели внеурочной деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие обучающегося, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 

жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся 

о разнообразных современных информационных средствах и навыки 

выполнения разных видов работ на компьютере. 



6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему 

интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны 

развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся 

преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической 

деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то 

или иное направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств 

информационно-коммуникационных технологий. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности 

являются следующие:  

-учебные курсы и факультативы;  

-художественные, музыкальные и спортивные студии;  

-соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, 

мини-исследования;  

-общественно полезные практики и другие. 

К участию во внеурочной деятельности   привлекаются организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта.   

В организации внеурочной деятельности   принимают участие все 

педагогические работники   (учителя начальной школы, учителя-

предметники). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным 

образованием детей в части создания условий для развития творческих 

интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную 

и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и 

дополнительного образования строится на использовании единых форм 

организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности 

выполняет, педагогический работник, преподающий на уровне начального 

общего образования, заместитель директора по учебно-воспитательной 

работе. 

Основные направления внеурочной деятельности. 

1. Патриотической, нравственной и экологической направленности. 

         «Разговор о важном» 



Цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. 

Форма организации: беседа 

            «Орлята России» 

Цель: - формирование социально-ценностных знаний, отношений и опыта 

позитивного преобразования социального мира на основе нравственно-

этических ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание 

культуры общения, воспитание у школьников любви к своему отечеству, его 

истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

Форма организации: различные 

2. Спортивно-оздоровительная деятельность. 

       «Шахматы». 

Цель: расширение представлений об игре в шахматы, формирование умения 

анализировать, наблюдать, создавать различные шахматные ситуации; 

воспитание интереса к игре в шахматы; развитие волевых черт характера, 

внимания, игрового воображения. 

Форма организации: учебный курс – факультатив; игры-соревнования в 

шахматы «Юные шахматисты». 

3. Проектно-исследовательская деятельность.   

       «Функциональная грамотность». 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие 

способности учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на 

них, использования их содержания для достижения собственных целей, 

развития знаний и возможностей для активного участия в жизни общества. 

Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание 

и рефлексия на текст, использование прочитанного для осуществления 

жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является 

формирование у обучающихся способности определять и понимать роль 

математики в мире, в котором они живут, высказывать хорошо обоснованные 

математические суждения и использовать математику так, чтобы 

удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину. 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности и 

нравственного поведения в области экономических отношений в семье, 

формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является 

формирование у обучающихся способности использовать естественно-

научные знания для выделения в реальных ситуациях проблем, которые 

могут быть исследованы и решены с помощью научных методов, для 

получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти 



выводы необходимы для понимания окружающего мира и тех изменений, 

которые вносит в него деятельность человека, а также для принятия 

соответствующих решений. 

Форма организации: факультативный курс; творческие проекты. 

4. Коммуникативная деятельность. 

              «Юные инспектора движения» 

Цель:   создание условий по формированию личности младшего школьника с 

присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, 

мотивами деятельности и поведения по вопросам дорожной безопасности.. 

Форма организации: Для организации работы  по программе   используются 

различные формы организации деятельности:  коллективная, групповая и 

индивидуальная. Программой предусмотрены теоретические и практические 

занятия. Формы проведения занятий разнообразны. 

 5. Художественно-эстетическая творческая деятельность. 

                «Театр»  

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование 

умений импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; 

развитие творческих способностей, интереса к театральному искусству и 

театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли.   

6. Информационная культура. 

          «Разговор о правильном питании» 

Актуальность программы заключается в том, что в настоящее время 

наблюдается увеличение числа больных детей по стране, по региону. 

Необходимо формировать ЗОЖ, начиная с раннего возраста. 

Цель программы: формирование у детей  основ культуры питания как 

одной из составляющих здорового образа жизни. 

Форма организации: учебный курс. 

7. Интеллектуальные марафоны.   

              Работа на платформе «Учи.ру»    

Образовательная платформа Учи.ру позволяет повысить качество 

образования и способствует решению задач Федеральной целевой 

программы развития образования по повышению эффективности 

образования и цифровой грамотности учеников и учителей, в том 

числе детей с особыми потребностями (одаренные дети, дети-инвалиды и 

дети с ограниченными возможностями здоровья).   

8. «Учение с увлечением!»: 

 «Эрудит» 

Цель:  создание  условий  для  формирования  интеллектуально  развитой  

личности, готовой  саморазвиваться, самосовершенствоваться,  для 

расширения  и  углубления  знаний  по русскому языку  и  математике.. 

Форма организации:   учебная лаборатория; 

 

План внеурочной деятельности на 2023/24 учебный год 



Направление 

внеурочной 

деятельности 

 
Программа 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном 

Разговор или беседа с 

обучающимися 
1 1 

«Орлята России» Участие во 

Всероссийской 
Программе развития 

социальной активности 

обучающихся 
начальных классов   

1 1 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

«Шахматы»  Спортивная секция 1 1 

Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

«Функциональная 

грамотность» 

Выполнение и защита 

мини-проектов, 

связанных с темой 

1    

Коммуникативная 

деятельность 

«ЮИД» Творческое объединение   1 

Художественно- 

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Театр» Творческое объединение 1  

Информационная 

культура 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

Творческое объединение 1 1 

Интеллектуальные 

марафоны 

Учи. ру Мероприятия- 

соревнования 
    

Учение с увлечением «Эрудит» Творческое 

объединение 
  1 

Недельный объем внеурочной деятельности  6 6 

Творческие 

объединения на базе 

«Точки роста» 

«Робототехника» 2 2 

Спортивная секция на 

базе ШСК «Физкульт» 

«Лыжные гонки» 2 2 

Общий объем внеурочной деятельности 10 10 
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