
 

 

 

 
 



Пояснительная записка к учебному плану для 7,8,9 классов   

на 2023-2024 учебный год. 

 

 1. Образовательная программа основного общего образования (7-9 класс) (далее – ОП 

ООО) Муниципального общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная 

школа с. Красная Зорька» муниципального образования «Барышгский район» Ульяновской 

области (далее – МОУ ООШ с. Красная Зорька» муниципального образования «Барышский 

район») разработана в соответствии с  

ФГОС ООО (приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897), ФОП ООО 

(приказом Министерства просвещения от 18.05. 2023 №370). При этом содержание и 

планируемые результаты разработанной образовательной организацией ООП ООО не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов ФОП ООО.  

Также при реализации ООП НОО учтены требования  

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"",  

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 

2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания".  

 

 Основной целью учебного плана является создание условий для обеспечения 

государственного стандарта образования. 

 Учебный план школы состоит из двух компонентов: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

 Номенклатура обязательных образовательных областей и образовательных 

компонентов сохранена. Сохранено базисное количество часов в обязательных 

образовательных областях. 

Максимальная нагрузка учащихся соответствует нормам, обозначенным в базисном учебном 

плане.  

  Для учащихся 7,8,9 классов учебный план разработан в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО.   

Для предупреждения утомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в 

течение всего учебного года  образовательный процесс организаван по учебным триместрам 

(модульный режим):    

- 1 триместр -10 недель  (1.09.2023-19.11.2023) 

-2 триместр -11 недель (27.11.20223-18.02.2024) 

-3 триместр – 12 недель  (26.02.2024-26.05.2024). 

Для учащихся 7,8,9   классов продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

 Для удовлетворения биологической потребности в движении предусмотрены в 7,8,9 

классах по 3 урока физической культуры в неделю (добавлен 1 час из части, формируемой 

участниками образовательного процесса). 

  в 7-9 классах введена предметная область «Родной язык и родная литература» (родной 

(русский) язык –0,5 часа, родная (русская) литература – 0.5 часа).   

С целью развития у школьников иноязычной коммуникативной компетенции, то есть 

«способности и готовности осуществлять иноязычное межличностное и межкультурное 

общение с носителями языка» в 8,9 классах введен курс « Иностранный язык. Второй 

иностранный язык (немецкий)» (1 час).   

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса использованыдля 

изучения: 

7 класс (2 часа): 

 основы безопасности жизнедеятельности (1 час), проводится в целях формирования 

умения действовать в различных ситуациях,  

 физическая культура (1 час), проводится в целях укрепления здоровья учащихся. 



8 класс (1 часа):  

 физическая культура (1 час), проводится в целях укрепления здоровья учащихся. 

9 класс (1 час) 

 физическая культура (1 час), проводится в целях укрепления здоровья учащихся. 

 Учебный план имеет необходимое материально-техническое обеспечение: 

компьютеры, проекторы, необходимое оборудование. 

 Выполнение учебного плана обеспечено: 

- программами по учебным предметам; 

- УМК; 

- педагогическими кадрами: обучение ведется 8 учителями, из них 7 имеют высшую 

квалификационную категорию, 1 без квалификационной категории (стаж работы 1 год). 

В период чрезвычайных ситуаций, погодных условий, введения карантинных 

мероприятий по заболеваемости гриппом, ОРВИ и другими инфекционными заболеваниями, 

образовательный процесс  осуществляется с использованием дистанционных технологий, 

"электронных дневников",   социальных сетей и других форм. 

  Контроль успеваемости учащихся осуществляется в следующих формах: вводный 

(входной) контроль, текущий контроль, периодический (тематический) контроль, 

промежуточная аттестация. 

Вводный (входной) контроль проводится в период  со 2 сентября по 15 сентября с целью 

выявления глубины и прочности полученных учащимися знаний в предыдущем классе. 

Под текущим контролем понимаются различные виды проверочных работ (устных, 

письменных, и др.), которые проводятся на уроке и имеют целью оценить ход и качество 

работы учащегося по усвоению учебного материала в ходе урока. 

Под периодическим  контролем понимаются различные виды контрольных и 

проверочных работ (устных, письменных, и др.), которые проводятся в учебное время и имеют 

целью оценить уровень и качество усвоения учеником всего комплекса учебных задач по 

изучению темы (раздела). 

Под промежуточной аттестацией понимается проведение контрольных работ по всему 

изучаемому курсу в течение года. Промежуточная аттестация  проводится в мае. 

Основная цель итогового контроля - отслеживание выполнения государственного 

образовательного стандарта по предметам базисного учебного плана. Промежуточной 

аттестации подлежат все обучающиеся Учреждения по итогам учебного года. 
Контроль успеваемости учащихся осуществляется в соответствии с графиком оценочных 

процедур. 
  

 

Учебный план для 7, 8, 9 класса   

2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Иностранный язык. Второй 

иностранный язык.    1 1 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная (русская) литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Математика и 

информатика 

Математика    0 

Алгебра 3 3 3 9 



Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1  2 

Изобразительное искусство 1   1 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России    0 

Итого 30 32 32 94 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2 1 1 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1   1 

Физическая культура 
1  1 1 3 

Филология      

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33  98 
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