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№у

ро

ка 

Расписа

ние 

звонков 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

  Понедельник 
1 8.00-8.40 Классный час «Разговор о важном» 

2 8.50-9.30 Технология  Литературно

е чтение 

Литературн

ое чтение 

технология  история биология Физическая 

культура 

Литература ОБЖ 

3 9.50-

10.30 

Русский 

язык 

Русский 

язык 

Математика   Русский 

язык 

Русский 

язык 

Обществозна

ние  

Биология  Английский 

язык 

Математика 

4 10.40-

11.20 

Динамичес

кая пауза 

ИЗО Русский 

язык 

Математика Математик

а 

  Русский 

язык 

Математика  Математика Русский 

язык 

5 11.40-

12.20 

Математик

а 

Английский 

язык 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Биология Математика Литература информатика география 

6 12.30-

13.10 

Физическа

я культура 

   Физическая 

культура 

Музыка Английский 

язык 

Физическая 

культура 

Физика 

7 13.20-

14.00 

    литература  литература  Биология химия 

   

  

    Музыка Физическая 

культура  

 

 

ВТОРНИК  
№у

ро

ка 

Расписа

ние 

звонков 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 8.00-8.40 Литератур

ное чтение  

Русский 

язык 

Окружающ

ий мир 

Английский 

язык  

Русский 

язык 

 Английский 

язык 

Физическая 

культура 

ОБЖ информатик

а 

2 8.50-9.30 Русский 

язык 

математика  Русский 

язык 

Математика Математик

а 

география технология Русский язык  Литература 

3 9.50-

10.30 

Динамичес

кая пауза 

Английский 

язык 

Математика Русский 

язык 

Английски

й язык  

Математика Русский язык Математика ОПС  

4 10.40-

11.20 

математик

а 

Физическая 

культура  

Технология Физическая 

культура 

 технология Русский 

язык  

География История  Математика 



5 11.40-

12.20 

ИЗО  Физическая 

культура 

Литературн

ое чтение 

биология Физическая 

культура 

Математика Химия Английский 

язык  

6 12.30-

13.10 

     история  Английский 

язык                                                 

 литература физика 

7 13.20-

14.00 

       ОБЖ Технология Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СРЕДА 
 

№ 

уро

ка 

Расписа

ние 

звонков 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 8.00-8.40 Литератур

ное чтение 

Окружающи

й мир  

Английский 

язык 

Окружающ

ий мир  

Физическая 

культура 

ОБЖ Русский 

язык 

Английский 

язык  

литература 

2 8.50-9.30 Математик

а 

Русский 

язык 

математика Литературн

ое чтение 

Английски

й язык 

Математика Английски

й язык 

Математика география 

3 9.50-

10.30 

Динамичес

кая пауза 

Музыка  Русский 

язык 

Математика Математик

а  

 Русский 

язык 

технология обществозна

ние 

Математика 

4 10.40- Русский математика Литературн Русский Русский Английский история  Физика История 



11.20 язык ое чтение язык язык язык 

5 11.40-

12.20 

Окружающ

ий мир 

Литературно

е чтение 

Музыка 

 

Музыка 

 

 литература  литература Математик

а. 

Русский 

язык 

  обществознание 

6 12.30-

13.10 

музыка    ОБЖ история  литература география Английский язык 

7 13.20-

14.00 

    физика  Русский язык  

8 14.10-

14.50 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧЕТВЕРГ 
№ 

уро

ка 

Расписа

ние 

звонков 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 8.00-8.40 Окружающ

ий мир 

Физическая 

культура  

ИЗО  ИЗО  Английски

й язык 

Физическая 

культура  

История  география  Английский язык 

2 8.50-9.30 Русский 

язык  

Математика Русский 

язык 

Русский 

язык 

Русский 

язык 

Русский 

язык  

обществозн

ание 

Математика Э/курс по 

русскому языку 

3 9.50-

10.30 

Динамичес

кая пауза 

Русский 

язык 

Английский 

язык 

ОПК Математик

а 

Русский 

язык 

 биология  Русский 

язык 

История 

4 10.40-

11.20 

 

Литератур

Литературно

е чтение 

Математика Литературн

ое чтение 

ИЗО Математика Русский 

язык 

ИЗО Математика  



ное чтение 

5 11.40-

12.20 

Физическа

я культура 

Окружающи

й мир 

Литературн

ое чтение 

Окружающ

ий мир 

Литература Литература Математик

а  

Физическая 

культура  

 биология 

6 12.30-

13.10 

   Физическая 

культура 

ИЗО  Физическая 

культура  

 Английский 

язык 

Физика  

7 13.20-

14.00 

       физика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЯТНИЦА 
№ 

уро

ка 

Расписани

е звонков 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 8.00-8.40 Литературно

е чтение 

Русский 

язык 

Окружающ

ий мир  

Физическая 

культура  

История  Технология информати

ка 

Химия  История  

2 8.50-9.30 Русский 

язык  

Математи

ка 

Физическая 

культура 

Математика  Математик

а 

 Математика Русский 

язык 

биология Русский язык 

3 9.50-10.30 Динамическ

ая пауза 

технологи

я 

Русский 

язык 

Русский 

язык 

Русский 

язык 

Английский 

язык  

география Математика биология 

4 10.40-

11.20 

Математика Литерату

рное 

чтение  

Литературн

ое чтение 

Английский 

язык 

Технология Русский 

язык 

Математик

а 

История химия 



5 11.40-

12.20 

Физическая 

культура 

Физическ

ая 

культура 

  музыка Физическая 

культура  

Физика  Русский 

язык  

Математика  

6 12.30-

13.10 

    география технология ИЗО Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

7 13.20-

14.00 

    музыка    литература 

 

 

 

 

 


